
Zaalwacht Telstar 
1. Wanneer je zaalwacht bent, heb je de volgende taken: 

• Tijdig laten beginnen van de wedstrijden (zie punten 6 en 7 voor speellengte en rust). 
• Controleren of de tellers de score goed bijhouden. 
• Het ontvangen van de aangewezen (bonds)scheidsrechters (zie punt 8 voor ontvangst 

scheidsrechters). 
• Bij calamiteiten actie ondernemen (bijv. bij blessures zie punt 9) 
• Ervoor zorgen dat er tijdens de wedstrijden geen mensen op het speelveld aanwezig 

zijn, behalve de teams & staf die aan het spelen zijn en teams die warmlopen. Publiek 
kan op de tribune plaats nemen. 

• Ervoor zorgen dat er geen glaswerk in de zaal wordt meegenomen.  
• Ervoor zorgen dat de zaal, tribune en kleedkamers na afloop netjes worden 

achtergelaten. 
 

2. De eerste zaalwacht is 15 minuten voordat de eerste wedstrijd begint aanwezig (zie 
website voor wedstrijdprogramma, daarop kan je zien of je eerste zaalwacht bent). 
Zaalwachten later in het programma zijn minimaal 10 minuten voordat de wedstrijd 
begint aanwezig. Zij melden zich bij de voorgaande zaalwacht. 
 

3. De eerste zaalwacht van de dag haalt de Telstar-bak (doorzichtige bak met rode deksel) 
uit de ruimte waar Telstar haar spullen opslaat. Dit is de eerste ruimte rechts als je bij de 
Slag binnenkomt. De trainers van Telstar hebben een sleutel om de ruimte te openen. Je 
kan evt. ook via het sportcafé naar binnen. De Telstar-bak staat in een stellingkast. 
De Telstar-bak wordt door de zaalwacht op de tafel bij de tribune in de sportzaal gezet. 
In de Telstar-bak zitten o.a. een rode map met instructie voor de zaalwacht, een rode 
map met instructie voor jurytafel, een rood hesje voor de zaalwacht, een bakje met 
consumptiebonnen voor de bondsscheidsrechters en fluitjes.  

 
4. De eerste zaalwacht sluit het scorebord aan.  

Het scorebord bevindt zich in het hok van de beheerder. Het hok van de beheerder 
bevindt zich aan de rechterkant voor de ingang van de zaal (kijkt met raam uit op de 
sportzaal). Wanneer het hok nog is afgesloten dan kan er een sleutel gevraagd worden 
bij de bar. In de kast aan de linkerkant van de ruimte ligt het scorebord (zwarte koffer). 
Instructies om het scorebord aan te sluiten zitten in de rode Telstar map voor 
zaalwachten. 
 

5. Als zaalwacht ben je herkenbaar aan het rode hesje dat zich in de Telstar-bak bevindt. 
Draag dit hesje ten alle tijden! 
 

  



 
6. Alle wedstrijden op tijd laten beginnen!  

• De rust en periodes tussen de wedstrijden zijn 4 minuten! LET OP: dit aangeven op 
het scorebord en zoomer laten aflopen. Tevens de scheidsrechters hierop wijzen. 

• Surf huurt de zaal tot 15.00 uur. Telstar huurt de zaal vanaf 15.00 uur. Het kan 
gebeuren dat de volleybal iets uitloopt. Volleybalwedstrijden worden om sets 
gespeeld en niet op tijd. Het kan dus voorkomen dat de wedstrijden uitlopen, omdat 
er een beslissende set gespeeld moet worden. Met Volleybalvereniging Surf is 
afgesproken dat Surf om uiterlijk 14.50 uur mag beginnen aan hun laatste set. 
Daarna mag er niet meer gestart worden. Een gemiddelde beslissende set duurt 
ongeveer 15 minuten. Surf zorgt ervoor dat er direct daarna wordt opgeruimd. Als 
Surf zijn wedstrijd afmaakt op 1/3 deel van de zaal, mag Telstar alvast de korven 
klaarzetten en inschieten in het resterende deel van de zaal, als dit niet tot overlast is 
van de volleybalwedstrijd. Het kan dus zijn dat de aanvangstijd van de eerste 
korfbalwedstrijd later begint. Vanuit de KNKV mag dit maximaal 30 minuten zijn, 
maar probeer als zaalwacht de uitloop zo minimaal mogelijk te houden en zo snel 
mogelijk te beginnen.  
 

7. Speeltijden per leeftijdscategorie:  
• F- en E-jeugd speelt 2 x 20 minuten.  
• D-jeugd speelt 2 x 25 minuten. Na 12 ½ minuten wordt er gewisseld van vak. 
• C-jeugd speelt 2 x 25 minuten. Hier wordt na 2 doelpunten gewisseld.  
• B-jeugd speelt 2 x 25 minuten. Hier wordt na 2 doelpunten gewisseld.  
• A-jeugd speelt 2 x 30 minuten. Hier wordt na 2 doelpunten gewisseld. 
• Senioren spelen 2 x 30 minuten. Hier wordt na 2 doelpunten gewisseld. 

 
8. Ontvangst scheidsrechters 

• Het welkom heten van de scheidrechters. 
• Het toewijzen van de kleedkamer aan de bondsscheidsrechter (deze bevindt zich 

naast de dameskleedkamer, links). 
• Bondsscheidsrechters krijgen van Telstar 2 consumptiebonnen. Deze bonnen liggen 

elke zaterdag in envelopjes klaar in de rode bak. Op het envelopje staat geschreven 
voor welke bondsscheidsrechter de envelop is, bijvoorbeeld scheidsrechter wedstrijd 
Telstar 2. Als er geen envelop klaar ligt voor de scheidsrechter die de wedstrijd fluit 
dan is het geen bondsscheidsrechter. 
 

9. Bij blessures kan er een ice pack bij Hans Root in het sportcafé gehaald worden. Zorg er 
ook voor dat het weer wordt teruggebracht. Bij spoedeisende hulp kan de zaalwacht 112 
bellen. 
 

10. Als zaalwacht controleer je of de kleedkamers, tribune en speelveld netjes worden achter 
gelaten. 



 
11. De laatste zaalwacht zorgt ervoor dat de Telstar-bak in de stellingkast in de Telstar 

ruimte wordt teruggezet. Ook het scorebord moet worden afgesloten en in de kast links 
in het hok van de beheerder worden opgeruimd.  
De zaalwacht checkt samen met het thuisteam of al het materiaal in de juiste “Telstar”-
vakken is opgeruimd en de tribune en kleedkamers schoon zijn achtergelaten. 

 

Hartelijk dank voor je inzet! 


