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Het is tijd voor sport
Sport is belangrijk. Sport is 
verbinden, het brengt mensen 
dichter bij elkaar. Sport is leuk 
en gezond. Hoe jong of oud 
mensen zijn en wat ze in het 
dagelijks leven doen.

Computerweg 16
3821AB Amersfoort

Tel.: 033 455 83 65
www.schoonderbeekbouw.nl

projectontwikkeling ┆ ver-/nieuwbouw ┆ onderhoud/service ┆ restauratie/renovatie

Sporters, supporters en vrijwilligers maken tijd 
vrij voor hun vereniging.

En natuurlijk steunen wij jullie vereniging ook.  
Waar en wanneer we kunnen.

http://www.schoonderbeekbouw.nl
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REDACTIE
aan het woord

Ik schrijf dit voorwoord op zo'n echte 
korfbalzaterdag. Zo'n dag dat je uren 
doorbrengt in de sporthal en geniet van 
de partijtjes van de kinderen. Vandaag 
spelen ze alle drie thuis. In de ochtend 
een gezellig partijtje van de pupillen in 
Ridderspoor, in de avond hoger en snel-
ler spel bij de junioren. 

Het zaalseizoen vordert, dus er is groei 
te zien in de teams. Aan het begin van 
het veldseizoen moesten de spelers 
aan elkaar en elkaars manier van spe-
len wennen en sommige spelers zijn 
nieuw in het team. Nu is het korfbaljaar 
half voorbij en zie je dat de teamleden 
op elkaar ingespeeld zijn geraakt. Er 
zijn nieuwe dingen geleerd. Het samen-
spel is verbeterd. Dat is toch maar mooi 
de verdienste van die trainers die week 
in week uit de kids coachen, aanwijzin-
gen geven en dingen aanleren.
 
Zoals mijn zaterdag er uitziet, zo ziet 
de zaterdag van veel gezinnen binnen 
Telstar er uit. En ook in dit nummer 
maken we weer nader kennis met zo'n 
gezin. Of eigenlijk met twee, de gezin-
nen van de broers Richard en Robert 
van Duinkerken. De broers spelen al-
lebei al meer dan 25 jaar korfbal, nu in 
de Midweek 1 en de kinderen spelen bij 
de E2, F2 en Kangoeroes. Als de liefde 
voor korfbal van generatie op generatie 
wordt doorgegeven, blijft Telstar nog 
wel even bestaan!

We starten deze Orbit met enkele mooie 
foto's van onze C1. Wist u dat ze dit sei-
zoen hoofdklasse spelen en dus zelfs 
tegen een club uit Friesland spelen?

De veter gaat dit keer naar Carmen de 
Groot. Ook al lid dat van jongs af aan 
korfbalt. En op de bank kletsen we met 
Arina de Korte. Wie kent haar niet?
 
Natuurlijk maken we in dit nummer ook 
uitgebreid kennis met RJJ Keukens, 

onze nieuwe hoofdsponsor per septem-
ber 2025. Een echt Hoevelakens bedrijf. 
Heel fijn dat zij Telstar de komende ja-
ren willen steunen.
 
Naast korfbal zijn er ook genoeg an-
dere activiteiten bij Telstar. Kijk snel op 
de agenda van de TEC! De komende 
maanden staan er weer leuke activitei-
ten, voor jong en oud op het program-
ma. En we kunnen nog even nagenieten 
van de Nieuwjaarsborrel met allemaal 
leuke kiekjes van de aanwezigen. Vanuit 
de TopTenT het bericht dat na drie jaar 
de prijzen toch verhoogd gaan worden. 
Niet gelijk met de inflatie, maar een stij-
ging is toch onvermijdelijk.
In Korfbal around the Globe reizen we dit 
keer met Daan van der Klis, oud hoofd-
coach van Telstar, naar Nieuw-Zeeland.

Nieuw in deze Orbit is de rubriek 'Telstar 
in de pers' met een overzicht van kran-
tenknipsels over Telstar 1 uit de afgelo-
pen periode.
 
Al met al genoeg leuke artikelen dus om 
te lezen. Wacht dus niet te lang en ga 
verder met doorbladeren!

Names de redactie,
Esther van Beem

mailto:redactie%40kvtelstar.nl?subject=
https://www.kvtelstar.nl/orbit-full-screen/#1


Telstar/Schoonderbeek C1 speelt in de 
Hoofdklasse. 

Telstar C1 was door de KNKV gevraagd 
om in de zaalcompetitie een lege plek in 
de hoofdklasse in te vullen. 

Een best wel spannende keuze, want 

het niveau ligt een stuk hoger en de 
kans op een stevige verliespartij ligt dan 
zeker voor de hand en niemand wil na-
tuurlijk verliezen. 

Toch werd er besloten om met een iets 
groter team mee te doen in deze hoog-
ste C1-klasse (CHKA). 

Een goede beslissing, want de wed-
strijden gaat het team goed af. Ze win-
nen vaak in een toch best wel intensief 
speelschema. 
Ze moeten van hot naar her, ofwel naar 
de andere kant van het land. En dat kan 
best pittig zijn.

GEPLUKT
van de website

een warm welkom voor
NIEUWE LEDEN

Joëlle
Ezra
Julia

Mirjam
Nienke
John

Thera
Mees
Ellanor

Lieke
Iris
Mila

Anna
Marc
Merel

Henk
Hannelore
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Winter 24-25. Er hangt een natte, grij-
ze deken over ons complex. Op de 
parkeerplaats ligt onder zwart plas-
tic een hoop composterend blad. De 
vlaggenmasten zijn leeg en het veld is 
donker. Soms kan je zo’n zin hebben 
in het voorjaar... al zou er maar alvast 1 
krokus in het kunstgras opkomen.

Gelukkig is niet alles grauw en grijs. 
De goed bezochte nieuwjaarsbijeen-
komst was een gezellig lichtpunt. Het 
is vaak zo’n déjà-vu moment, alweer 
een jaar voorbij. Ik stond daar even bij 
stil en haalde de woorden aan uit een 
nummer van Blöf:

Laten we doen wat kunnen om onze 
mooi club gezellig en sterk te houden. 
Door naar elkaar om te zien, contact 
te hebben en successen te vieren. Ik 
kom daar afsluitend op terug.
 
Zaalseizoen / Trainers
Als deze Orbit verschijnt is het zaal-
seizoen al ver gevorderd en zal er 
meer tekening zijn in de ongekend 
spannende poule van S1. Ook weten 
we nu waar de verrassende C1 in de 
hoofdklasse bivakkeert; (sub)top?! 
Zijn er al kampioensvlaggen bij de 
jeugd gehesen?

Aan het eind van het zaalseizoen wor-
den alle jeugdtrainers van Telstar ver-
diend getrakteerd op de zaalfinale in 
AHOY. Super dat dit mogelijk is.

Het is heel mooi dat de trainersstaf 
van de selectie voor volgend seizoen 
al rond is. Fantastisch dat er nog zo-

veel plezier en uitdaging is om met 
deze groep veel te bereiken. Een mooi 
vooruitzicht.

Hoofdsponsor
Een mooi vooruitzicht is een makkelijk 
bruggetje naar RJJ Keukens als onze 
nieuwe hoofdsponsor vanaf het sei-
zoen 2025 – 2026. De mooie band, die 
wij al met deze jeugdsponsor hebben, 
wordt verder verstevigd. Tegelijkertijd 
neemt Schoonderbeek geen volledig 
afscheid van de vereniging, maar blijft 
t/m 2030 nog bij Telstar betrokken.

Plan Middelaar en oud papier
In februari 2025 hervat Telstar de 
gesprekken met de gemeente over 
de asielplannen achter ons complex. 
Deze plannen moeten samengaan met 
de bouwplannen / infrastructuur van 
het Masterplan Klaarwater. Telstar ligt 
in het epicentrum van deze ontwik-
keling en praat vanuit het belang van 
de korfbalverenging constructief mee. 
We houden je op de hoogte.  

De gemeente heeft eind januari 2025 
besloten dat het huidige breng-sys-
teem van oud papier in stand blijft. 
Dat is goed nieuws voor onze pa-
piercontainers. We blijven met de 
gemeente in gesprek over de hoogte 
van de vergoeding bij een altijd fluc-
tuerende oud papier prijs.

Gedragscode
Onlangs is de Gedragscode binnen 
Telstar formeel vastgesteld en zijn 
onze vertrouwenscontactpersonen Jan 
en Berdien steeds zichtbaarder in de 
vereniging. We blijven onze omgang-
snormen en kernwaarden onder de 
aandacht brengen, ook op een ludieke 
manier. Wordt vervolgd.

Tot slot
Ten slotte eindig ik met een tekst, zoals 
die boven elke bestuursnotulen staat:

Dat is in praktijk lastig genoeg. Maar 
als wij ons blijven afvragen: Wat heb-
ben we van elkaar nodig? Wat moet ik 
de ander laten weten? En we commu-
niceren op een directe en open manier, 
dan zetten we veel stappen in een suc-
cesvolle richting.
 
We zien en spreken elkaar!
Rob Harmsen

BESTUURSTAFEL
van achter de

“Je weet dat de wijzer blijft draaien.
Je weet dat je tijd niet kunt stoppen.
Maar laten we doen wat we kunnen.”

“Binnen het bestuur, binnen alle 
commissies en in alle onderlinge 
verbanden moeten wij het oog 
houden in de communicatie .”
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Uw installateur voor:
Elektrotechniek
Beveiliging
NEN inspecties

Datacommunicatie
Onderhoud
24-uurs service

Telefoon: 0342 461 789
www.sloof.nl

Van Maanen
mode & textiel

 ▪ Oosterdorpsstraat 48-50 ▪ Hoevelaken ▪ Tel.: 033 253 43 75 ▪

https://sloof-elektro.nl


1	 Sander
2	 Bert
3	 William
7	 Robert
8	 Anouk
10	 Jeannette
12	 Arjan
13	 Imke
15	 Eljada
18	 Joline
18	 Lenie
19	 David
19	 Tera
19	 Minoesch
19	 Aron
19	 Mees
20	 Laura
21	 Wilbert
21	 Theo
22	 Naomi
23	 Bram
23	 Anna
23	 Tijsje
25	 Geerling
27	 Jan
27	 Hennie
	

februari maart april
2	 Petra
3	 Matthé
5	 Cees
6	 Corine
8	 Laura
10	 Bert
12	 Mirjam
12	 Casper
14	 Nancy
14	 Joëlle
16	 Emma
17	 Jowha
18	 Hugo
18	 Geert
19	 Hannelore
20	 Herman
21	 Sophie
21	 Steffen
23	 Anneke
24	 Bas
26	 Rhodé
27	 Bep
28	 Ria
	

1	 Miriam
2	 Jan
3	 Liv
4	 Coby
6	 Brent
6	 Shirley
8	 Mariska
10	 Lizzy
10	 Margreet
11	 Madelief
13	 Clarieke
14	 Lia
15	 Wilma
18	 Tjerk
18	 Eva
19	 Joris
20	 Ton
22	 Jesse
23	 Jan-Paul
26	 Jan
27	 Arno
29	 Jos
29	 Kees
30	 Esmée
	

1	 Iris
2	 Ruben
3	 Stefan
5	 Cobi
6	 Xia Lin
6	 Nienke
6	 Juliette
7	 Jet
9	 Ronneke
9	 Dana
10	 Matz
10	 Arjan
10	 Michiel
11	 Marjan
11	 André
12	 Elzard
12	 Henrieke
14	 Marieke
16	 Stefan
18	 Linda
18	 Sophie
19	 Maarten
25	 Julia
25	 Cathelijne
25	 Alex
28	 Dingena
28	 Wendy
28	 Elizabeth
	

mei juni
1	 Gijsbert
2	 Marieke
3	 Heleen
3	 Marjolein
5	 Rosa
6	 Anneke
7	 Manuel
9	 Amber
10	 Leonie
11	 Dirk
11	 Britt
11	 Tim
12	 Wim
12	 Jan
12	 Jasmijn
13	 Dirk-Jan
13	 Jan
14	 Hester
16	 Bianca
16	 Joas
19	 Andries
19	 Gideon
21	 Jochem
22	 Arina
23	 Niek
24	 Sophia
24	 Mieke
25	 Jaylin
25	 Wim
25	 Tom
26	 Eefje
29	 Wiep
30	 Leonoor
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Dat is makkelijk scoren!

Een auto aangeschaft, voor onderhoud geweest of schade laten 
herstellen bij Broekhuis? Ga dan naar broekhuis.nl/clubbonus  
en vul uw naam, kenteken en de naam van de club in. 

Ga naar Broekhuis, dan sponsort u onze club.

€250
Bij aankoop van  
een auto of afsluiten  
van een leasecontract

€25
Bij schadeherstel met 
een schadebedrag 
hoger dan € 500

€15
Bij onderhoud met 
een factuurbedrag 
hoger dan € 100

https://broekhuis.nl/clubbonus
https://broekhuis.nl/vestigingen/amersfoort
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TECHNISCHE COMMISSIE
nieuws uit de

Opvolgers gezocht!
Ineke en Peter gaan op zoek naar op-
volgers. Eind van dit seizoen nemen zij 
afscheid van de TC. Zo’n 6 jaar geleden 
gaf de toenmalige voorzitter Kurt Metz 
aan te stoppen bij de TC. Ineke en Peter 
hebben toen als duo de taak overgeno-
men. Peter als voorzitter en bestuurs-
lid, Ineke als coördinator binnen de TC. 
Daarvoor waren zij al zo’n 3 jaar betrok-
ken bij de TC als lid van het technisch 
hart en als trainersbegeleider.

De start was nogal chaotisch met een 
Corona pandemie, waarin veel dingen 
geregeld moesten worden. Het protocol 
werd na elke persconferentie weer aan-
gepast, competitie gestaakt, wel of niet 
trainen, onderlinge wedstrijden, trainen 
op 1,5 meter afstand, competitie weer 
verder,  toegangsbewijs voor het kijken 
naar wedstrijden.

We hebben (als persoon en als TC) ge-
probeerd om als duo naar alle leden van 
onze vereniging om te zien. We hebben 
ons sterk gemaakt voor de trainers, die 
het uithangbord zijn van de vereniging. 
We hebben zes nieuwe trainers voor 
de selectie aangenomen, promoties en 
degradaties meegemaakt. Maar boven-
al veel ontwikkeling gezien. En zonder 
ontwikkeling, geen resultaat.

In de komende periode gaan we op 
zoek naar opvolgers. Heb je interesse 
om jouw steentje bij te dragen op deze 
plek in de vereniging? Laat het ons we-
ten!
 
Wedstrijdsecretariaat Pupillen
Daarnaast zijn we nog steeds op zoek 
naar iemand die het wedstrijdsecretari-
aat voor de pupillen op zich wil nemen. 
Lijkt het jou leuk om de spil in vereni-
ging te worden voor de jongste jeugd 
en hun ouders? Neem contact op met 
Peter en hij praat je graag bij over deze 
leuke functie.

Competitie 2.0
Volgend seizoen gaat de competitie op-
zet op de schop. De KNKV werkt een 
plan uit, waar het nodige aangepast 
wordt.
 
Waarom Competitie 2.0?
Het KNKV krijgt veel vragen over het 
indelen van jeugdteams en de instroom 
van seniorenteams in het wedstrijdkorf-
bal. Bijvoorbeeld:
- ‘Onze E2 heeft dit weekend met 23-4 
verloren. Wat kunnen jullie doen aan dit 
soort grote uitslagen?’
- ‘We willen een speler met E-leeftijd 
nog een jaar langer in de F laten spelen, 
omdat hij nog niet toe is aan de E, kan 
dit?’
- ‘We hebben een nieuw, sterk senio-
renteam in het wedstrijdkorfbal. Kun-
nen zij instromen in de reserve 1e klasse 
in plaats van in de reserve 4e klasse?’
 
Deze vragen heeft de bond aan het 
denken gezet. Hoe zorgen ze ervoor dat 
nog meer spelers op hun eigen niveau, 
zowel sociaal als motorisch, kunnen 
korfballen? Hoe delen de verenigingen 
teams in, op een manier waarbij ple-
zier, uitdaging en ontwikkeling centraal 
staan?
Met deze vraagstukken is de KNKV aan 
de gang gegaan. Meer informatie op de 
site van de KNKV.
www.knkv.nl/competition/competi-
tie-2-0-voortgang/
 

Teamindeling seizoen 2025/2026
Door de aanpassingen in de compe-
titie gaat er ook veel veranderen in de 
teamindeling voor volgend seizoen. 
Als TC hebben we daar al verschil-
lende voorbereidingen voor getroffen. 
Binnenkort meer informatie over de 
teamindeling.
 
Verlenging contracten trainers se-
lectie
We zijn blij dat Maarten, Hans en Henk 
ook volgend seizoen (2025/2026) door 
willen gaan als staf van de selectie. 
Henk gaat door, alleen wat minder in-
tensief dan afgelopen seizoenen. Alle 
drie de trainers hebben aangegeven 
dat dit hun laatste jaar is. Vanaf volgend 
seizoen gaan we op zoek naar een nieu-
we invulling voor onze selectie voor het 
seizoen 2026/2027. Ken je iemand van-
uit je netwerk die graag bij Telstar aan 
de slag wilt gaan? Maak ons en die per-
soon vast enthousiast, wie weet vinden 
we een match!

Met sportieve groet, namens de TC,
Peter Jakobs
Voorzitter

https://www.knkv.nl/competition/competitie-2-0-voortgang/ 
https://www.knkv.nl/competition/competitie-2-0-voortgang/ 
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Richard en Liesbeth met hun kinderen Bram, Luuk en Sanne.

Boaz, Sophie en Sanne.

Robert (l) en Richard bij Telstar Midweek.

Robert en Ellen met hun kinderen Boaz, Sophie en Tim.

In actie bij Telstar Midweek.

In actie bij Telstar Midweek.
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VAN DUINKERKEN
korfbalfamilie ...

Wie zijn jullie?
Wij zijn Richard (41) en Robert (38) van 
Duinkerken. We zijn broers en spelen 
beiden bij Telstar Midweek. 
Richard is getrouwd met Liesbeth (38) 
en hun gezin bestaat uit Bram (8) Luuk 
(7) en Sanne (4). Bram speelt in de E2, 
Luuk in de F2 en Sanne bij de Kangoe-
roes. 
Robert is getrouwd met Ellen (36) en 
hun gezin bestaat uit Tim (8), Boaz (6) 
en Sophie (3). Boaz en Sophie spelen bij 
de Kangoeroes en Tim heeft gekorfbald 
bij de Kangoeroes, maar kreeg op het-
zelfde tijdstip zwemles. Hij is daarom 
(tijdelijk) gestopt met korfbal.

Richard, hoe lang ben je al lid van 
Telstar?
Ik heb al heel wat jaren geleden het 
25-jarig speldje ontvangen, dus houd 
het maar op meer dan 30 jaar.

Waarom ben je bij MW 1 gaan spelen?
Ik heb altijd op de zaterdag gespeeld 
en dat is toch gewoon het gezelligst. 
Maar met een jong gezin met korfbal-
lende kinderen was dat niet meer te 
combineren. Niet korfballen is uiteraard 
geen optie, dus dit is een zeer goed al-
ternatief. Vier jaar geleden is het Mid-
weekteam opgericht en sinds het begin 
ben ik lid van dit team. Het Midweek 
team is het team met de meeste jaren 
korfbal ervaring binnen Telstar en we 
spelen nog steeds op een goed niveau 
om goed je energie kwijt te kunnen. Dat 
gaat uiteraard ook gepaard met een 
hoop fanatisme, wat er ook zeker bij 
hoort.

Wat was je leukste team en waarom?
Ik heb in een hoop leuke teams gezeten 
maar het best in mijn herinnering is het 
vijfde natuurlijk. We hadden toen een 

leuk team en werden regelmatig kampi-
oen. Het was ook gewoon een gezellig 
team, met name de derde helft. En bier 
tijdens het douchen.

Vind je het leuk om met je broer in een 
team te spelen?
Ja hoor. Met Robert is het nooit saai.

Liesbeth, heb je zelf vroeger gekorf-
bald?
Jazeker, van mijn achtste tot 13de bij 
Dindoa Ermelo.

Wil je ook weer gaan korfballen?
Nee

Doen jullie activiteiten voor de club 
en welke?
We wonen in Nijkerk dus Liesbeth is 
druk met de kinderen halen en bren-
gen vanuit Nijkerk naar trainingen en 
wedstrijden. Richard zit al zo’n twintig 
jaar in de TopTent kantinecommissie 
en al die tijd staat hij op zaterdagavond 
in de keuken om de lekkerste plates te 
bakken en regelmatig de kantine sluiten 
op het einde van de avond. Dit deed hij 
al op de locatie aan de Sportweg. Daar 
bakte je echt achter de bar wat hij toch 
het leukste  vond; Je had direct contact 
met de eters en als beloning vaak een 
biertje. Dat waren wel echt de gezellig-
ste en leukste tijden bij Telstar. Maar in 
de nieuwe keuken bevalt het ook goed 
en de keuken is ook wel wat professi-
oneler.

Daarnaast zorgt Richard ervoor dat 
het frituurvet in optimale staat blijft. Hij 
moet zo nu en dan het vet vervangen en 
de frituurpan schoonmaken.
Verder is Richard teamouder van de F2 
en sinds kort is hij lid van de Jurytafel. 
Bij wedstrijden van de S1 bedient hij 

dan de tijd en het scorebord.

Hoe ziet een wedstrijd zaterdag er 
uit?
Meestal is de volledige ochtend wel ge-
vuld met korfbal. De jongens hebben de 
wedstrijden nog in de ochtend en San-
ne gaat uiteraard naar de Kangoeroes. 
De middag is normaal gesproken korf-
balvrij en kunnen we andere dingen te 
doen. In de avond gaat Richard af en toe 
bakken en sluiten, of hij heeft jurytafel. 
Ook valt hij soms in bij S5.

Bram, hoe lang speel jij al korfbal?
Ik speel bijna zes jaar al korfbal. Toen ik 
drie jaar werd ben ik bij de kangoeroes 
gestart. Dus toen het mocht ben ik di-
rect gestart.

Wat was je leukste wedstrijd?
De kampioenswedstrijd met de F1 was 
het leukste omdat we kampioen werden 
natuurlijk!

Luuk, wat vind je leuk aan de F2?
Het is altijd gezellig en we leren veel 
nieuwe dingen. We hebben leuke trai-
ners!

Wil je liever aanvallen of verdedigen?
Aanvallen omdat ik graag wil scoren!

Sanne, waarom ben je gaan korfbal-
len?
Ik ben gaan korfballen omdat ik het leuk 
vind op korfbal te zitten net als mijn 
broers en papa.

Wat vind je leuk aan Telstar?
Het is altijd heel leuk om spelletjes te 
doen bij de kangoeroes. Verder vind ik 
het leuk om patatjes te eten met team 
van de week en bingoën bij Telstar. Ook 
loop ik graag op zaterdagochtend lek-
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ker in de kantine rond en speel dan ook 
graag in het speelhoekje met alle kin-
deren.

Bram en Luuk vinden het erg leuk om 
op kamp mee te gaan, maar papa moet 
dan ook wel blijven slapen.
Verder is Telstar gewoon een hele ge-
zellige vereniging waar je niet weg wilt 
gaan. Ook niet als je inmiddels in Nij-
kerk woont!
De kinderen genieten ook heel erg van 
alle activiteiten die naast het korfbal 
worden georganiseerd, zoals het kamp, 
sinterklaas, vossenjacht, bingo etc..

Robert, hoe lang ben je al lid van 
Telstar?
Ik weet het niet heel precies, maar vol-
gens mij al bijna dertig. Ik heb al een tijd 
geleden zo’n prachtig speldje van de 
KNKV gekregen toen ik 25 jaar lid was. 
Kort daarna heb ik even een tijdje niet 
gekorfbald en ik speel nu weer een paar 
jaar bij Midweek.

Waarom ben je bij het Midweekteam 
gaan spelen?
Ik heb korfbal altijd leuk gevonden en 
dat vind ik nog steeds. Destijds ben 
ik gestopt met korfballen omdat de 
combinatie privé ( jonge kinderen) en 
’s avonds laat trainen en in het week-
end laat nog een wedstrijd spelen niet 
goed te combineren viel. Destijds was 
er nog geen Midweekteam bij Telstar, 
dus toen voor mij geen optie om te blij-
ven korfballen. Nadat ik hoorde dat er 
een Midweekteam werd opgericht heb 
ik mij aangemeld. Maar wat bleek? Er 
waren zóveel heren dat het voelde als 
een mannetje teveel. Na een half jaar 
tot een jaar op de ‘wachtlijst’ te hebben 
gestaan was er ruimte en kon ik weer 
korfballen!

Wat was je leukste wedstrijd?
Ik heb niet specifiek één wedstrijd die ik 
het leukste vond. Gek genoeg onthoud 
je eerder de wedstrijden die niet leuk 
waren. Wat ik wel heel leuk vind om te 
zien en merken is dat Midweek nu echt 
een team is dat op elkaar is ingespeeld. 
En de resultaten laten dat ook zien want 
we zitten lekker in de top van de poule.

Hoe vind je het om bij je broer in het 
team te zitten?
Zeker! Altijd gezellig en leuk om ook 
sportief iets samen te doen. Eigenlijk 
voelt Telstar wel een beetje als ‘familie’, 
dus met je broer in één team is daarbij 
juist heel passend!

Ellen, heb je zelf vroeger gekorfbald?
Nee, ik heb dat vroeger nooit gedaan.

Wil je ook gaan korfballen?
Ik vind het spel op zich wel leuk, ik houd 
van balspelen. Maar op dit moment 
komt het praktisch niet zo goed uit.

Doen jullie nog andere activiteiten 
voor de club en welke?
Korfbal is een beetje Robert zijn ding, 
als het nodig is dan spring ik bij. Maar 
ik heb geen structurele taak voor de 
vereniging. Robert geeft training aan de 
kangoeroes.

Hoe ziet een zaterdag er uit?
De kinderen zijn nu nog klein en genie-
ten van de kangoeroes, ze spelen nog 
geen wedstrijden.

Boaz, hoe is het bij de kangoeroes?
Ik vind de Kangoeroes heel leuk. Vooral 
als ik mag schieten op de korf. Ik vind 
het ook heel leuk om alle parcoursen te 
doen, vooral als ik lekker mag klimmen.

Wat was het leukste?
Ik zit bij de kangoeroes en daar spelen 
we nog geen wedstrijden. Maar ik vond 
het wel heel leuk dat ik met het eerste 
team mocht oplopen als team van de 
week en even bij een echte wedstrijd 
mocht kijken. En natuurlijk dat ik patat-
jes mocht eten.

Wat vind je ervan om met je zus in een 
team te spelen?
Ja! Heel leuk. Ik vind het leuk omdat we 
dan alles samen kunnen doen.

Sophie, waarom ben je gaan korfbal-
len?
Ik ben bij de kangoeroes gegaan omdat 
mijn broers (Tim en Boaz) er ook al op 
zaten. Ik mocht iedere zaterdag kijken. 
Toen ik drie jaar werd mocht ik zelf bij 
de Kangoeroes.

Wat vind je van korfbal?
Ik vind het leukste om lekker te klimmen 
en ik vind het heel leuk om spelletjes te 
doen. Ik vind het spelletje ‘kat en muis’ 
wel het leukste spelletje. En ik vind het 
ook heel leuk dat mijn papa nu ook trai-
ner van de kangoeroes is!

Tim, hoe vind je het bij Telstar?
Ja, ik vond alle spelletjes bij de Kangoe-
roes heel erg leuk en ik wil heel graag 
na het behalen van mijn zwemdiploma’s 
weer gaan korfballen.



https://rjjkeukens.nl
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neemt het stokje over
RJJ KEUKENS

Telstar krijgt nieuwe hoofdsponsor

Na een week waarin de spanning bin-
nen Telstar hoog opliep maakte Rob 
Harmsen op vrijdag 13 december 2024 
de nieuwe hoofdsponsor bekend. Van-
af het nieuwe seizoen 2025/2026 zal 
RJJ keukens in Hoevelaken de nieuwe 
hoofdsponsor worden. Vanaf dat mo-
ment zal de selectie de shirts met de 
naam RJJ Keukens gaan dragen en de 
naam RJJ Keukens zal dan ook officieel 
verbonden worden aan de vereniging. 

Afgelopen vijf jaar was Bouw- en Aan-
nemingsbedrijf Schoonderbeek uit 
Amersfoort hoofdsponsor van KV 
Telstar. Gijsbert-Jan van de Pol van 
Schoonderbeek: ,,Als hoofdsponsor 
hebben we KV Telstar de afgelopen vijf 
jaar met heel veel plezier gesponsord. 
We zijn begonnen als hoofdsponsor 
in de Corona tijd en zijn blij dat we de 
vereniging tijdens deze lastige periode 
goed hebben kunnen ondersteunen. Na 
vijf jaar is het goed om het stokje over 
te dragen aan de nieuwe hoofdsponsor 
RJJ keukens, een echt Hoevelakens be-
drijf. We blijven de vereniging uiteraard 
een warm hart toedragen."

Sponsoring met paplepel ingegoten
De bekendmaking vond plaats tijdens 
een feestelijke jubileumbijeenkomst 
vanwege het vijfjarig bestaan van RJJ 
Keukens. Het bedrijf is een echt fami-
liebedrijf dat gerund wordt door Marcel 
en Roeli Jansen die beiden jarenlange 
ervaring hebben in de keukenverkoop. 
Toen ze het pand vijf jaar geleden in 
Hoevelaken zagen wisten ze meteen 
dat ze daar hun nieuwe bedrijf wilden 
beginnen en twee jaar geleden verhuis-
den ze zelf vanuit Utrecht naar Nijkerk.

Sinds 2022 is RJJ Keukens al shirtspon-
sor van de jeugdteams. Acht jeugd-
teams ontvingen toen nieuwe shirts en 
een kledingtas voor een periode van 
tenminste vijf jaar.

Roeli Jansen ,,We kijken er erg naar uit 
om Telstar de komende jaren nu ook als 
hoofdsponsor te ondersteunen. Ik ben 
zelf zeventien jaar lang actief korfballer 
geweest bij SVM Korfbal in Marknesse 
dus mijn hart ligt bij de korfbal. Mijn ou-
ders hadden ook een eigen keukenbe-
drijf en waren jarenlang hoofdsponsor 
van deze korfbalvereniging. Sponsoring 
is mij dus met de paplepel ingegoten’’.

In Marknesse was er veel saamhorig-
heid onder de bewoners en de onder-
nemers hielpen daar ook waar kon met 
sponsering en activiteiten. Jansen vindt 
het daarom niet meer dan logisch om 
als ondernemer een steentje bij te dra-
gen met het sponsoren van verenigin-
gen en activiteiten in Hoevelaken. 

Verkoop zonder gladde praatjes
RJJ Keukens is een echt familiebedrijf 
en richt zich op het verkopen van keu-
kens maar ze willen het verkopen graag 
anders doen dan andere keukenzaken. 
Ze willen vooral gewoon zichzelf zijn en 
de klanten benaderen en helpen zoals 
ze zelf ook graag geholpen zouden wil-
len worden in een wereld die voor veel 
mensen onbekend is.

Een nieuwe keuken aanschaffen klinkt 
misschien simpel maar het betekent 
veel keuzes maken over onder andere 
de indeling, de kleur en de apparatuur. 
In de showroom staan strakke kasten-
wanden en werkbladen van composiet 
of kunststof en geïntegreerde afzuig-
systemen. 

Marcel Jansen: ,,Voordat we met klan-
ten gaan kijken naar de mogelijkheden 
die we bieden gaan we eerst even zit-
ten met een bakje koffie of thee om alle 
wensen te bespreken. Hoeveel ruimte 
is er en past daar een kastenwand of 
een kookeiland in? Welke materialen en 
kleuren gaan we gebruiken? We heb-
ben in de showroom samples van ver-
schillende keukenfronten, handgrepen 
en werkbladen."

Duurzaam renoveren
Als de keukenkastjes nog in goede staat 
zijn maar de kleur niet meer passend is 
dan bestaat ook de mogelijkheid om de 

Gijsbert-Jan van de Pol (r), Roeli en Marcel Jansen in de showroom van RJJ keukens.



Coop 
altijd 
dichtbij
• online boodschappen 

ophalen & bezorgen

• gratis parkeren

• PostNL servicepunt

• postzegels

• coffeecorner

• verse jus sap-machine

• slijterij

• bloemen & planten

• stomerij

Coop Zwartebroek Van Veluw
Albert van Meerveldstraat 90

https://www.coop.nl/supermarkten/van-veluw-zwartebroek/3640
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keuken duurzaam te renoveren. Steeds 
meer mensen kiezen ook voor deze op-
tie in plaats van een compleet nieuwe 
keuken. Zo kan je keuken binnen een 
dag een compleet andere uitstraling 
krijgen. Het grootste voordeel van re-
novatie is het kostenplaatje en de duur-
zaamheid.

Met Duitse merken zoals Nolte, Bur-
ger en Bauformat biedt het bedrijf een 
kwalitatief goed product en profiteert 
de klant van alle voordelen van elk 
merk. Eén van de nieuwe keukens in 
de showroom is de hoog/laagkeuken, 
ideaal voor mensen in een rolstoel. Met 
een druk op de knop kan de werkhoog-
te verhoogd of verlaagd worden.

Sponsoracties
Net als Schoonderbeek zal RJJ Keukens 
het schoolkorfbaltoernooi gaan spon-
soren en er zullen ook speciale kor-
tingsacties komen voor Telstarleden die 
op zoek zijn naar een nieuwe keuken 
(zie advertentie). De nieuwe shirts voor 
de selectie worden komende maanden 
gedrukt en zullen als ze klaar zijn aan de 
selectie worden overhandigd.

Marcel en Roeli Jansen bezochten de thuiswedstrijd van de A1 op zaterdag 14 december.

Rob Harmsen maakt de nieuwe hoofdsponsor bekend. 

Als de keukenkastjes nog in goede staat zijn, maar de kleur niet meer passend is, dan bestaat ook de 
mogelijkheid om de keuken duurzaam te renoveren.
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GA NAAR HAUSWUNDERBERG.COM EN GEBRUIK CODE: TELSTAR10
MAAR 3 UUR RIJDEN VANAF UTRECHT!

http://hauswunderberg.com
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Hallo allemaal! 
Het nieuwe jaar is weer van start en daarom delen wij hierbij alvast wat activiteiten die op de 
planning staan. Zet deze dus vooral al in de agenda. Houd verder de website van Telstar goed 
in de gaten want daar komen alle berichten over de activiteiten die worden georganiseerd op 
te staan. Waar we hopen jong en oud te zien. 

Frietfeestje 
Datum: zaterdag 15 februari 12.30-14.00 uur 
Voor wie: Kangoeroes, F-jeugd en E-jeugd 
Waar: KV Telstar kantine 

Wijnproeverij 
Datum: vrijdag 14 maart 20.00 uur 
Voor wie: Alle Telstarleden van 18 jaar of ouder 
Waar: KV Telstar kantine 

Muziekbingo 
Datum: vrijdag 11 april 19.30 uur 
Voor wie: C, B en A-jeugd 
Waar: KV Telstar kantine

Seniorendag
Datum: zaterdag 3 mei 
Voor wie: Alle seniorenleden van Telstar 

Vossenjacht 
Datum: vrijdag 9 mei 
Voor wie: E en D-jeugd 
Waar: KV Telstar kantine 

Fietstocht 
Datum: vrijdag 16 mei in de avond
Voor wie: Iedere liefhebber van fietsen 
Waar: verzamelen bij KV Telstar kantine en je komt hier ook weer terug 

Jeugdkamp 
Datum: vrijdag 27 juni op zaterdag 28 juni
Voor wie: Kangoeroes t/m A-jeugd 
Waar: KV Telstar

heeft weer wat in petto
DE T.E.C.



https://www.dewelness.nl
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TOPTENT
toch inflatie in de

Goedendag altesaam,

Het is 2025 geworden en er is een sein 
gestuurd dat er weer zo’n prachtige Or-
bit uit gaat komen. Dus dat is voor mij 
een teken om weer achter mijn type-
machine te gaan zitten om jullie met 
een stukje proza alvast warm te maken 
voor de 2e helft van het veldseizoen 
2024/2025.

Even een vraagje tussendoor: “Wie 
van jullie is er op onze algemene 
leden vergadering geweest?” Kan ik 
even handen zien? Ah, een stuk of 30 
personen, da’s mooi. Het kan natuur-
lijk wel meer want in deze vergadering 
wordt er wel veel besloten waar jullie 
belang bij hebben. Voor de overige 100 
gerechtigden, in oktober is er weer een 
kans!

Op deze ledenvergadering stond in het 
kantine jaarverslag dat we er alles aan 
gaan doen om de prijzen gelijk (lees 
blijvend laag) te houden. In de verga-
dering kwam echter naar voren dat de 
kantine afgelopen seizoen minder om-
zet had gedraaid. En dat lag dus niet 

aan jullie, beste klanten! Maar helaas 
aan de brute buitenwereld die hun prij-
zen wel omhoog bleven gooien. Dus is 
aan ons gevraagd hier iets aan te doen...

Nu kunnen we alle prijzen verdubbe-
len dan komt het wel goed maar dat 
is niet onze instelling. Wij zijn als team 
gaan kijken wat kan slimmer en onze 
inkopers zijn rond gaan kijken naar 
goedkopere leveranciers. Beide gaan 
ons helpen maar het bleek ook dat we 
al aardige knieperds waren en dat we 
ook al goede contracten hadden. Dus 
helaas moet ik jullie mededelen dat we 
toch de prijslijst gaan aanpassen. Even 
een weetje... dat is de laatste 3 jaar niet 
meer gebeurd!

Zoals al hierboven gezegd gaan we de 
gehele kaart langs en kijken waar we 
redelijkerwijs ergens iets kunnen aan-
passen. Mochten hier vragen over zijn 

schroom dan niet om hierover uitleg te 
vragen. Ik sta iedereen zoals altijd graag 
te woord.
Wat niet gaat veranderen is onze onge-
kend hoge service en onze glimlach aan 
de andere kant van de bar dan dat jullie 
staan want jullie zijn onze klant en we 
blijven dat de belangrijkste mensen van 
de wereld en omstreken vinden.
INCOMING MESSAGE: Vergeet in de 
rust niet drinken te halen voor jou en de 
tegenpartij!

Zo dat is het wel weer, wij gaan ons 
voorbereiden om er eind maart weer te 
staan, jullie nog even lekker sporten in 
de zaal en ik sluit af met: 
Wij van de TopTenT commissie ho-
pen u in het voorjaar weer te zien in 
onze TopTenT!

Groeten,
Arno van Oosterom
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CARMEN DE GROOT
Ik geef de veter door aan...

Hi! Wil je jezelf even voorstellen?
Hee hallo, ik ben Carmen de Groot, 26 
jaar oud en woon in Nijkerk.

Wat doe je in het dagelijks leven?
In het dagelijks leven ben ik in opleiding 
tot recovery verpleegkundige. Ik werk 
op de uitslaapkamer in het Diakones-
senhuis in Utrecht en Zeist.

Hoe lang korfbal jij al en waarom ben 
je gaan korfballen?
Het grootste deel van mijn leven korfbal 
ik al, ik denk ruim 20 jaar. Ik kom uit een 
echte korfbalfamilie aan mijn moeders 
kant. Mijn opa korfbalde, veel van mijn 
ooms en tantes hebben gekorfbald en 
mijn moeder (en vader slechts enkele 
jaartjes) zaten op korfbal. Je zou zeggen 
dat ik geen keuze had, maar heb toen ik 
jong was toch ook wel andere sporten 
geprobeerd, maar niks was natuurlijk zo 
leuk als korfbal!

In welk team korfbal je momenteel en 
kan je iets over dit team vertellen?
Op dit moment speel ik in de selectie 
van Telstar, in S1. De selectie vind ik 
een gedreven groep, we trainen hard 
en steken veel tijd in onze sport. Maar 
daarnaast is het ook heel erg gezellig 
en zien we elkaar buiten het veld ook 
regelmatig. Zo gaan we met de meiden 
minstens een keer per seizoen uit eten 
bij Tres, het begint echt een traditie te 
worden.

5. Wat vind je het leukste om te doen 
tijdens de training?
Schietspelletjes vind ik erg leuk om te 
doen tijdens de training, iedereen wil 
dan winnen en dat fanatieke maakt het 
echt heel leuk. Maar eigenlijk blijft toch 
het allerleukste de partij aan het eind 
van de training, die kan niet vroeg ge-
noeg beginnen!

Doe je liever aan aanvallen of verdedi-
gen en waarom?
Aanvallen is dan toch het leukst, al is 
het onderscheppen van een bal of een 
vak zo vast zetten dat ze door de schot-
klok heen gaan ook erg leuk! Het leuk-
ste van het korfballen vind ik het vieren 
met je team/vak/publiek. Als er iets de 
juichen valt vind ik het leuk, haha.

Op de training en tijdens de wedstrij-
den leer je heel veel. Wat zou jij als 
korfballer graag nog willen leren / 
waarin wil jij graag nog beter worden?
Het aller liefst zou ik heel veel sneller en 
dynamischer zijn. Dat ik een actie kan 
maken en mijn tegenstander volledig 
het bos in kan sturen. Of dat ik in de 
verdediging zo veel druk kan geven dat 
ik meerdere keren per wedstrijd een bal 
uit het rondspel kan onderscheppen.

Wat is jouw hoogtepunt als korfballer 
of jouw hoogtepunt bij Telstar?
Dat is het kampioenschap van vorig jaar 
is wel een van de hoogtepunten. Al kan 
ik me ook nog een kampioenschap van 
S1 herinneren heel wat jaar geleden. 
Toen promoveerden zij naar de over-
gangsklasse, dat was een groot feest 
en de slag was toen tot de nok gevuld!

Speel je liever in de zaal of op het veld 
en waarom?
Het veld vind ik het leukst, omdat we 
daar onze eigen accommodatie heb-
ben. Na de wedstrijd lekker op het ter-
ras in het zonnetje een plate eten, beter 
kan een zaterdag niet worden afgeslo-
ten wat mij betreft (helemaal als er ge-
wonnen is natuurlijk)!

Hoe reageer jij als je wint? En hoe re-
ageer jij als je verliest?
Als we winnen ben ik blij, dan is de za-
terdagavond en de zondag toch een 
stuk leuker! Zeker als het spannend 
was of een belangrijke wedstrijd wor-
den er veel high fives uitgedeeld na de 
wedstrijd. Bij een verlies natuurlijk ook, 
maar dan zijn de high fives een stuk-
je minder hard. Gelukkig verliezen we 
weinig afgelopen tijd, want winnen is 
toch het aller leukste 😊

Doe je naast zelf korfballen ook vrij-
willigerswerk voor de club? Zo ja, 
wat en hoe vind je het om dit werk te 
doen?
Naast korfballen zit ik in de TEC en geef 
ik trainen aan de B1. 

Met de TEC organiseren we met een 
leuk groepje mensen activiteiten bin-
nen de club. Dat kost niet elke week tijd 
en is super leuk om te doen. 
We proberen voor alle leeftijden wat te 

organiseren, mocht iemand een sug-
gestie hebben dan horen we het graag!

Wat vind je leuk aan training geven?
Het leukste aan training geven is pro-
gressie zien bij het team. De B1 heeft 
dit jaar ook al heel veel vooruitgang 
geboekt en dat is echt leuk om te zien. 
Daarnaast vind ik het leuk om te zien 
dat een team plezier heeft in het spel en 
mooie momenten met elkaar viert. Wat 
het naast bovengenoemde dingen nog 
veel leuker maakt, zijn twee hele leuke 
medetrainers. Met René en Sarah is het 
dolle pret en kunnen we elkaar goed 
aanvullen.

Wat maakt Telstar een leuke club om 
te korfballen voor jou?
Alle mensen binnen de club, ik heb door 
de jaren heen heel veel leuke vrienden 
gemaakt waar ik nog lang mee hoop te 
korfballen!

Hoe lang ben je nog van plan te korf-
ballen?
Dit is zeker nog niet mijn laatste seizoen 
en nog lang te mogen korfballen op wat 
voor niveau dan ook. Ik hoop te korfbal-
len tot ik zo oud ben dat het echt niet 
meer kan.

Volg je nog clubs in de Korfbal Lea-
gue, zo ja wat is je favoriete club?
Het is niet dat ik elke week alle wed-
strijden terugkijk, maar de samenvat-
tingen vind ik wel leuk om te kijken via 
eyecons. DVO dan wel mijn favoriete 
club, natuurlijk omdat oud Telstar speel-
ster Annelie de Korte daar speelt en 
omdat die club aardig uit de omgeving 
komt. Ik doe ook mee aan de billie ballie 
competitie, maar dat gaat dit jaar niet 
zo lekker helaas...

Let op, deze vraag is natuurlijk ver-
plicht: Aan wie zou jij de veter door 
willen geven?

Ik wil de veter doorgeven aan Rachel 
Beukens!

Heb je ook een vraag voor haar?
Wat zijn jouw korfbaldoelen voor de ko-
mende twee jaar?



Kantemarsweg, naast Albert Heijn

Korfbal plezier
voor iedereen

Is jouw kind tussen de 3 en 6 jaar en 
wil hij/zij het spelletjes komen spelen 
en korfballen? Kom dan eens kijken bij 
de Kangoeroes!Voor meer informatie kun je contact 
opnemen met Telstar door te mailen 
naar tc@kvtelstar.nl of door een kijkje 
te nemen op onze website:

KVTELSTAR.NL

De Kangoeroe Klup 
is een bewegingsvorm met een knipoog 

naar het korfbal.
Voor kinderen in de leeftijd van 3 tot 6 jaar. 

De Brink in Hoevelaken 

woensdag 08:30 - 17:15
vrijdag 08:00 - 17:30

zaterdag 08:30 - 17:00

www.meestervis.nl

https://www.colorstore.nl
mailto:tc%40kvtelstar.nl?subject=Kangoeroe%20Klup%20KV%20Telstar
https://www.kvtelstar.nl/telstar-kangoeroes/
https://www.pluktuinstoutenburg.nl
https://www.meestervis.nl
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ARINA DE KORTE
op de bank met...

Een avondje lummelen op de bank, 
zonder verplichtingen, gewoon 
lekker scrollen op de telefoon... En 
dan kom je ineens een herinnering 
tegen van een moment dat je niet 
had willen missen: de Ahoy-finale 
van korfbal. 

Korfbal, heeft in ons gezin een be-
hoorlijke plek gekregen. 
Toen we naar Hoevelaken verhuis-
den, hadden we weinig ervaring 
met korfbal. Maar hier, in dit dorp, 
raakten we al snel besmet met het 
‘virus’.  

Korfbal heeft namelijk zoveel meer 
te bieden dan je op het eerste ge-
zicht zou denken. Degene die nog 
leven met de gedachte dat het een 
mietjessport is, nodig ik bij deze uit om 
eens te komen kijken. Of kijk eens een 
Leaguewedstrijd via Eyecons.

Wat het echt uniek maakt, buiten het 
feit dat het gemengd is, is de combi-
natie van strategisch inzicht en fysieke, 
veelal snelle acties. Het is niet alleen 
snel rennen en scoren; het is een spel 
van slimme keuzes en samenspel. Ik 
kijk graag naar korfballers die kunnen 
sprinten, springen en schieten, de re-
bound duels onder de korf en de één 
tegen één verdedigers. Het gaat om 
een juiste timing, alles moet op het juis-
te moment gebeuren, met precisie en 
snelheid. Zelf kan ik er niks van, aldus 
de kinderen. En ze hebben gelijk. Ik heb 
het moeten leren kijken en geniet er ie-
dere week weer van. 

Het is dus niet alleen een fysieke sport, 
maar ook een denksport, waarbij tacti-
sche keuzes moeten worden gemaakt. 
En het mooiste van alles? Iedereen is 

welkom. Echt inclusief. We lopen al lang 
mee, komen bij veel clubs en overal 
heerst een familiaire sfeer en voor je het 
weet wordt het ook echt familie. 

Onze kinderen (3 van de 4) korfballen 
en hebben niet alleen liefde voor hun 
sport, maar ook hun ware liefde gevon-
den in hun team. Hoe leuk is dat?
  
Wist je trouwens dat geen enkele an-
dere indoorfinale in Nederland zoveel 
bezoekers trekt als een korfbalfinale in 
Ahoy?  
Op die dag weet korfbal meer dan tien-
duizend fans te trekken. Als je het nog 
niet hebt ervaren, kom dan eens kijken. 
Je doet een ervaring op om nooit meer 
te vergeten.  

Buiten dat trekt een club als DVO/Tran-
sus uit Bennekom (waar 1 van onze 3 
korfballende kinderen speelt) iedere 
thuiswedstrijd honderden bezoekers en 
wanneer er een topper wordt gespeeld 
kunnen het er zo 1000 zijn.  

Korfbal kent veel 
fans. Gedurende het 
hele speelweekend 
wordt er met regel-
maat gekeken naar 
de bijgewerkte infor-
matie op 

www.korfballeague.nl.
Iedere maandag zit korfballend Ne-
derland gekluisterd aan de podcast 
met een terugblik op het hoogste ni-

veau en de nieuwtjes. En we kennen 
een heuse BillieBallie competitie! Welke 
sport heeft dat nu?😉

Korfbal, een mietjessport? Mag je vin-
den, maar voor ons als gezin heeft korf-
bal zoveel meer gebracht dan alleen 
een sport.

Als je op zoek bent naar een teamsport 
voor je kinderen die niet alleen hun fy-
sieke maar ook hun sociale vaardighe-
den ontwikkelt, dan is korfbal een ab-
solute aanrader. 

En geloof me, ga ook kijken bij je kind. 
Dat levert voor jezelf en voor de verbin-
ding met je kinderen en met anderen 
ook zoveel meer op.

https://www.korfballeague.nl


barbecue, workshops en op markten

Voor informatie kunt u bellen met 
telefoonnummer 06 542 54 435 of stuur 

een e-mail info@eddywernsen.nl.

18
Holes

https://www.bloemenhuisvinkvoorthuizen.nl
https://eddywernsen.nl
http://www.sportcafedeslag.nl


vrijwilligerscoÖrdinatie
VACATURES

Intussen zijn we alweer halverwege het seizoen 2024-2025 en langzamerhand komt het ein-
de van de zaalcompetitie in zicht. De commissie van onderhoud en beheer heeft de winter-
maanden gebruikt om de nodige klussen uit en voeren, zodat alles in orde is als de voorjaars-
competitie begint.
 
Na de zaal mogen we weer genieten van de gezelligheid van ons eigen complex. Natuurlijk 
moet er dan ook schoongemaakt worden. Vanaf nu wordt de schoonmaak gecoördineerd 
door Clarieke. Zij heeft deze taak overgenomen van Nelleke die dit 2,5 jaar geweldig heeft 
gedaan!
 
Hieronder vind je de vacatures, die op dit moment open staan:
 
Technische Commissie
Wedstrijdsecretariaat D-, E-, en F-jeugd
 
PR&Media Team
U		 WordPress kenner. ​We zoeken iemand die als backup (bij uitval van Maureen) de updates
 		  kan verzorgen. Geschatte tijd: ca 1 uur per maand.
 
Scheidsrechterscommissie
U		 Scheidsrechters ​zowel voor thuiswedstrijden als bondswedstrijden buiten Hoevelaken
 
Kantinecommissie
U		 Schoonmaak ​​in het voor- en najaar op voor- en najaar op maandagochtend, maandag-
		  avond of dinsdagavond. volgens schema; dringend aanvulling gewenst
 
Oud Papier
U		 Papierstapelaars ​op zaterdag van 09:00-12:00 met een tweetal volgens schema.

Coördinator Grote Clubactie
U		 Vanaf 2025; je kunt dit ook met een tweetal oppakken.

Heb je interesse voor een vacature of heb je vragen? Laat het weten.
 
Toos Veldhuizen
Vrijwilligers coördinator
toosveldhuizen@gmail.com
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Wij wensen  

jong en oud 

een sportief  

seizoen 

 
info@aannemersbedrijfberkhof.nl 

info@molenmakersbedrijfberkhof.nl 

0342 -461257 

0342 - 462757 
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Afgelopen zomer reisde Daan van 
der Klis, oud hoofdcoach van Telstar, 
naar het verre Nieuw-Zeeland, om 
daar het bedrijf Mixx met zijn korfbal-
kennis te ondersteunen en spelers 
en coaches voor te bereiden op het 
Wereldkampioenschap.

Van der Klis heeft jaren terug al de 
handen in één geslagen met de or-
ganisatie Mixx in Nieuw-Zeeland. In 
2020 stond er al een tripje richting 
deze zuidelijke eilanden gepland, 
maar helaas gooide corona roet 
in het eten. Wij spraken hem over 
zijn rol binnen Mixx en zijn trip naar 
Nieuw-Zeeland.

Het bedrijf is onder andere opgezet 
door Torsten Ball, oud-speler van KV 
Woudenberg en dus niet een geheel 
onbekende voor Van der Klis. Mixx zet 
zich in om de prachtige sport korfbal 
aan te bieden in Nieuw-Zeeland. Dit 
doen zij door proeflessen te geven 
op scholen en op die manier leden te 
werven voor hun naschoolse korfbal-
trainingen en toernooien.

In Nieuw-Zeeland kennen ze het ver-
enigingsleven, zoals wij terug zien in 
Nederland, niet, maar toch wordt ie-
dereen nauw betrokken bij de sport. 
Er is echt sprake van een community, 
een gemeenschap waarin een goede 
sfeer een grote rol speelt. Iedereen 
wordt vanuit school benaderd en op 
die manier raken ouders, broertjes, 
zusjes en vrienden ook betrokken. 

Voor nu is er bij Mixx alleen sprake 
van een jeugdopleiding, maar de 
aankomende jaren hopen zij ook een 
seniorentak op te zetten in de omge-
ving van Christchurch. De jeugd die 

wordt opgeleid stroomt uiteinde-
lijk ook door naar de internationa-
le teams van Nieuw-Zeeland. Voor 
nu neemt Nieuw-Zeeland wel steeds 
deel aan het WK, echter is de aan-
sluiting nog niet voldoende om naar 
hogere doelen binnen dit toernooi te 
streven.

Ondanks dat korfbal nog geen grote 
sport is in Nieuw-Zeeland wordt er 
door Mixx op een leuke manier goed 
aan de weg getimmerd om de sport 
steeds zichtbaarder te maken en ook 
het niveau naar een hoger plan te til-
len. En dat is waar onder andere Van 
der Klis om de hoek komt kijken. 

De afgelopen jaren heeft hij voor-
al trainers en coaches begeleid via 
Zoom-meetings. Aan de hand van 
beelden van trainingen en wedstrij-
den hielp Daan, met zijn ervaring, de 
coaches een stap verder en bereid-
de hij ze voor op het WK. Er werd met 
name gefocust op de korfbalinhoud 
en de welbekende korfbalacties. 

KORFBAL AROUND THE GLOBE
Daan van der Klis in Nieuw-Zeeland
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zijn dit er drie. De bedoeling 
is dat deze trainers uitein-
delijk zelf hun kennis gaan 
overdragen binnen Mixx om 
op die manier steeds meer 
trainers en coaches goed 
op te kunnen leiden. Mixx 
verkend inmiddels ook de 
mogelijkheden om uit te 
breiden naar Australië. 

Dit jaar staat er voor Van 
der Klis geen nieuw reisje 
naar Nieuw-Zeeland op de 
planning, maar er is zeker 
een kans dat dit in de toe-
komst nog eens zal plaats-
vinden. Daarnaast sluit hij 
zijn betrokkenheid bij ande-
re korfbalprojecten in het 
buitenland zeker niet uit, 
echter staat er momenteel 
niet iets specifieks op de 
planning.

Last, but not least, een gou-
den tip van Van der Klis…: 
mocht je een tussenjaar 
nemen en/of enthousiast 
zijn geworden van dit ver-
haal, neem gerust eens 
contact op om te bespre-
ken of je mee kan korfballen bij Mixx 
in Nieuw-Zeeland of met jouw trai-
nerservaring een steentje bij kan dra-
gen bij Mixx. 

Ook beelden van de Nederlandse Le-
ague en de plaatselijke verenigingen, 
zoals Spirit A1 speelden hierbij een 
ondersteunende rol.  

In Nieuw-Zeeland zelf gaf Van der Klis 
twee weken lang in de ochtend en de 
middag masterclasses aan spelers 
met basisschoolleeftijd en spelers 
onder de 21 jaar. In de avonden vond 
er trainersbegeleiding plaats.

Wat Van der Klis het meest bij-
gebleven is van de korfballers in 
Nieuw-Zeeland, is hun enthousias-
me en de wil om te leren. Daarnaast 
zijn er, in vergelijking met het Neder-
landse korfbalspel, echt nog grote 
stappen te zetten in met name de 
aanvalsopzet. In Nieuw Zeeland heb 
je te maken met veel invloeden uit 
het basket- en netbal en dit maakt 
dat spelers er enorm aan moeten 
wennen dat de aanval rond de korf 
mag plaatsvinden in plaats van al-
leen maar in het voorveld.

De reis naar Nieuw-Zeeland, die in 
totaal 7 weken duurde, bestond niet 
alleen uit korfbal. Samen met zijn 
vrouw reisde Van der Klis ook nog 
een aantal weken zelf rond door het 
land. Mocht je zelf ook ooit eens 
Nieuw-Zeeland bezoeken, dan is 
Kiakoura een echte aanrader om te 
bezichtigingen. Daarnaast hoort het 
walvis spotten ook zeker op de buc-
ketlist, volgens Van der Klis.

Inmiddels is de reis al een hele tijd 
achter de rug. De vervolgstappen 
voor Mixx zijn al uitgedacht. Ooit zijn 
ze begonnen met het begeleiden van 
één trainer op afstand. Inmiddels 

Neem ook eens een kijkje op hun so-
cial media: @mixx.nz!



COMMISSIES

DAGELIJKS BESTUUR
Voorzitter	 Rob Harmsen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Vice Voorzitter	 Bep van der Molen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Penningmeester	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
Secretaris	 Bas Munter	 secretaris@kvtelstar.nl
Lid	 Jaap van Brummelen

BESTUUR
Commissieleden	 Arno van Oosterom, Britt van den Top, Edwin van Dunschoten, 
	 Maureen van Goethem, Peter Jakobs, Wout Veldhuizen

FINANCIËLE COMMISSIE	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
	 René van Kommer, Sander Voets

TECHNISCHE COMMISSIE			 
Voorzitter	 Peter Jakobs	 tc@kvtelstar.nl
Coördinator	 Ineke van der Vliet	 tc@kvtelstar.nl
Facilitair beheer	 Marieke Lagemaat

Wedstrijdsecretariaat
Senioren en A-jeugd	 Arjan van Leijenhorst	 ws@kvtelstar.nl
B- en C-jeugd	 Tim van Oosterom	 ws-jeugd@kvtelstar.nl
D-, E- en F-jeugd	 Vacature	 ws-jeugd@kvtelstar.nl

Trainersbegeleiding/Technisch Hart
Hoofd begeleiding B-, C- en D-jeugd	 Heleen Fokker	 th@kvtelstar.nl
A-, B- en C-jeugd	 Casper van Goethem	 th@kvtelstar.nl
D-jeugd	 Peter Jakobs	 th@kvtelstar.nl
E-jeugd	 Marieke Jakobs	 th@kvtelstar.nl
F-jeugd	 N.v.t.	 th@kvtelstar.nl

Aanvullende functies
Oefenwedstrijden	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
Chauffeursschema’s	 Barbara van der Schaaf, Ilona Vroegh	
Aanwijzing zaalwachten/tellers	 Joost Geluk	 joostgelukkig@hotmail.com

Schoolkorfbal
Coördinatie toernooien	 Vacature(s)	 toernooicommissie@kvtelstar.nl
Schoolkorfbal	 Delia van Dijk, Hanneke van Dijk, Toos Veldhuizen	 schoolkorfbal@kvtelstar.nl

SCHEIDSRECHTERSCOMMISSIE
Voorzitter / KNKV	 Kurt Metz	 korfbalscheidsrechter@gmail.com
Begeleiding scheidsrechters	 Kurt Metz, Lois de Korte, Marit Metz, Wendy Visser	 arbitrage@kvtelstar.nl
Aanwijzing scheidsrechters	 Kurt Metz, Marit Metz
			 
KANTINECOMMISSIE	 		
Voorzitter	 Arno van Oosterom	 arnovanoosterom@gmail.com
Inkoop	 Herman van ‘t Land, Jos de Korte
Bardiensten	 Herman van de Berg
Schoonmaak	 Clarieke Riet	 clariekeriet@gmail.com
Commissieleden	 Richard van Duinkerken, Robèrt Engel
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ONDERHOUD & BEHEER
Beheerder accommodatie	 Edwin van Dunschoten 	 evandun@planet.nl	
Materiaal	 Cees Noorland	 noorland.bernhard@gmail.com
Hovenier	 Jarno van Essen
Commissieleden	 Wout Veldhuizen, Martin van Essen, Stefan Kuijt	 woutveldhuizen@gmail.com

KLEDINGCOMMISSIE
Coördinator	 Rianca van der Horst	 kledingcommissie@kvtelstar.nl

SPONSORCOMMISSIE
Voorzitter	 Wout Veldhuizen	 sponsorcommissie@kvtelstar.nl
Secretaris	 Cobi Smink	 cobismink@planet.nl
Commissieleden	 Bert Veldhuizen,  Coby Rozendaal, Marcel Vroegh, 
	 Rianca van der Horst

PR & MEDIA TEAM
Voorzitter & persrelaties	 Maureen van Goethem	 pr@kvtelstar.nl
Commissie-/Redactieleden Orbit	 Eline de Korte, Esther van Beem, Marion Zuurveen	 redactie@kvtelstar.nl
Vormgeving/Drukwerk	 Maureen van Goethem		
Clubfotografie	 Dennis en Rick van Keulen
Webredactie	 Maureen van Goethem, (backup: Marcel van der Vliet)
Website-onderhoud&techniek	 Maureen van Goethem, (backup: Vacature)
ClubTV	 Maureen van Goethem
Webhosting	 Steffen Kemme	 websitebeheer@kvtelstar.nl
IT	 Viktor van Goethem
Bezorging Orbit	 Mw. van Maanen, Toos Veldhuizen

TELSTAR EVENEMENTEN COMMISSIE
Voorzitter	 Britt van den Top	 tec@kvtelstar.nl
Commissieleden	 Bente van den Top, Britt Oosterbroek, Carmen de Groot,  
	 Rowan van Ginkel, Tim van Oosterom, Woutera Teeuwissen

OUD PAPIER
Coördinator	 Arina de Korte	 arinadekorte@gmail.com 

OVERIGE FUNCTIES
Ledenadministratie	 Bas Munter	 ledenadministratie@kvtelstar.nl
Vrijwilligerscoördinatie	 Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Schoonmaakcoördinatie	 Clarieke Riet
Sportlink Beheer	 Bas Munter	 bas.munter@kpnmail.nl
Vertrouwenspersonen	 Jan Bleeker	 vcp.jan@kvtelstar.nl
	 Berdien Bruining	 vcp.berdien@kvtelstar.nl
Verjaardagskaarten jeugd	 Marrie van de Hoeven
Ziekenboeg	 Marrie van de Hoeven
Einddag	 Arno van Oosterom, Bjorn de Groot, 
	 Brit van Dunschoten, Imke Harmsen, Jarno van Essen
Club van 25	 Bas Munter, Edwin van Dunschoten, Rob Harmsen
Grote Clubactie	 Vacature
SV Relstar	 Lois de Korte, Britt van den Top, Jarno van Essen,
	 Bjorn de Groot



SENIOREN
Team		  Contactpersoon	 E-mail
S	 1	 Maarten de Jong	 maartendejong5@hotmail.com
S	 2	 Hans Veldman	 veldman.hans@live.nl
S	 3	 Herman van den Berg	 hermanvandenberg3@hotmail.com
S	 4	 Wiep Meijer	 wiepmeijer@gmail.com
MW1	 Midweek	 Daphne van Dunschoten	 daphnevandunschoten@gmail.com

JUNIOREN
A	 1	 Duco Snitselaar	 ducosnitselaar@gmail.com
A	 2	 Tessa Rosbergen	 tessa.rosbergen@gmail.com
		
ASPIRANTEN
B	 1	 René van Kommer	 renekommer@gmail.com
B	 2	 Romy Ossendrijver	 romy_99@live.nl
			 
C	 1	 Lois de Korte	 loisdekorte@hotmail.com
C	 2	 Brit van Dunschoten	 britvandunschoten@gmail.com

PUPILLEN
D	 1	 Peter Jakobs	 jakobspeter@hotmail.com
D	 2	 Bente van den Top	 bentevdtop@gmail.com
D	 3	 Linda van de Kuilen	 l.vandekuilen@gmail.com
			 
Beren	 E1	 Linda Braal	 lbraal@hotmail.nl
Giraffen	 E2	 Tjerk Beukens	 tjerkbeukens@gmail.com
			 
Orka’s	 F1	 Inke Bleeker	 inke_bleeker@hotmail.com
Zeeleeuwen	 F2	 Martine Noorland-Bernhard	 noorland.bernhard@gmail.com

RECREATIEF
Rekreanten		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl
KombiFit		  Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Kangoeroes		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl

WEDSTRIJDSECRETARIAAT & VERPLAATSEN WEDSTRIJDEN
Senioren en Junioren A	 Arjan van Leijenhorst	 ws@kvtelstar.nl
Aspiranten B & C	 Tim van Oosterom	 ws-jeugd@kvtelstar.nl
Pupillen D, E & F	 Vacature	 ws-jeugd@kvtelstar.nl

CONTACTPERSONEN
2024-2025
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Als korfbalvereniging Telstar willen we graag een veilige korfbalvereniging zijn, waar iedereen met plezier korfbalt, of vrijwilligerswerk 
doet en waar iedereen zich veilig en vertrouwd voelt. Het is belangrijk dat leden van Telstar  rekening houden met de grenzen van 
anderen. Iedereen mag aangeven waar zijn of haar persoonlijke grens ligt, zonder dat daar flauw of raar over gedaan wordt. Sporters 
die last hebben van pestgedrag, (seksuele) intimidatie of geweld, kunnen dat het beste uitspreken. Het liefste tegen degene die het 
doet, maar als dat niet helpt of de sporter durft dit niet, dan kan hij of zij het beter vertellen aan iemand anders. Bijvoorbeeld aan de 
vertrouwenscontactpersoon binnen Telstar.

Wat doet een vertrouwenscontactpersoon?
Een vertrouwenscontactpersoon (VCP) biedt in eerste instantie een luisterend oor bij dingen waar je niet makkelijk over praat. Het 
gaat hierbij voornamelijk om  pestgedrag, (seksuele) intimidatie, machtsmisbruik, discriminatie, en/of geweld, maar er kunnen ook 
andere zaken zijn die je graag met iemand bespreekt die onafhankelijk is en die buiten de situatie staat. 
Een VCP is geen hulpverlener en doet bij incidenten geen onderzoek binnen de vereniging. De VCP luistert, denkt mee, en geeft raad. 
De VCP kent het sportnetwerk en kent de mogelijkheden om hulp te krijgen of een officiële melding te doen. De VCP heeft daarbij 
een begeleidende rol. 
Korfbalvereniging Telstar is voor eventuele professionele hulp aangesloten bij het KNKV en de sportkoepel NOC*NSF. De VCP gaat 
altijd vertrouwelijk om met informatie, maar de geheimhouding is niet ongelimiteerd. Denk daarbij aan stafbare feiten of gewetens-
nood. In geval van grensoverschrijdend gedrag doet de VCP hiervan (geanonimiseerd) melding bij het bestuur.

Gedragsregels 
Om vervelende situaties te voorkomen hebben we als korfbalvereniging een aantal belangrijke gedragsregels:

U	 Zorg voor een veilige omgeving waarin iedereen zich veilig voelt;
U	 Ga respectvol met elkaar om, zowel offline als online. Dat wil zeggen: Laat de ander in zijn/haar waarde;
U	 Onthoud je van elke vorm van misbruik, intimidatie of verbale uitingen die door de ander als kwetsend of ongewenst 
	 kan worden ervaren;
U	 Wees alert op de mogelijkheid van ongewenste intimiteiten;
U	 Voorkom verdenkingen, misverstanden en wantrouwen. Maak geen 1-op-1 afspraken met (minderjarige) jeugdleden en 
	 voorkom fysiek contact als je niet zeker weet dat dit gewenst is;
U	 Communiceer open en eerlijk.

Als er onverhoopt iets gebeurt binnen de vereniging, waardoor je niet lekker kunt sporten of wanneer je je niet veilig voelt, neem 
gerust contact op. Dit kan per mail, telefoon of WhatsApp.

Onze vertrouwenscontactpersonen 

VERTROUWENSCONTACTPERSONEN
bij Telstar

Jan Bleeker
vcp.jan@kvtelstar.nl

06 401 91 807

Berdien Bruining
vcp.berdien@kvtelstar.nl

06 105 65 018 
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