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Het is tijd voor sport
Sporten is belangrijk. 
Teamsport is verbinden, het 
brengt mensen dichter bij elkaar. 
Sporten is leuk en gezond. Hoe 
jong of oud mensen zijn en wat ze 
in het dagelijks leven ook doen.

Sporters, supporters en vrijwilligers maken tijd vrij voor 
hun vereniging.

En natuurlijk steunen wij jullie vereniging ook.  
Waar en wanneer we kunnen.

Computerweg 16
3821AB Amersfoort

Tel.: 033 455 83 65
www.schoonderbeekbouw.nl

projectontwikkeling ┆ ver-/nieuwbouw ┆ onderhoud/service ┆ restauratie/renovatie

http://www.schoonderbeekbouw.nl
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REDACTIE
aan het woord

Het is al weer juni. De lente is wissel-
vallig. De ene wedstrijdzaterdag is het 
smeren tegen de zon en de volgende 
sta je weer onder de paraplu. En toch 
gaan onze teams enthousiast en moe-
dig voort.

Wie er ook – weer of geen weer – altijd 
staat op woensdag, donderdag en vrij-
dag, midden in het dorp, is Vishandel 
Meester. En laat hij ook nog sponsor zijn 
van Telstar. Toen ik de kopij voor deze 
Orbit doorlas - je moet ergens inspiratie 
voor een voorwoord uithalen - las ik dat. 
En ergens in het interview vertelt Anton 
Meester: “Koop je verse (vis)producten 
uitsluitend bij de specialist. Wij kunnen 
je adviseren met betrekking tot berei-
ding, uitleg over het product en dag-
versheid garanderen!”

Ik besloot de proef op de som te ne-
men, je wilt immers dat wat je in je club-
blad publiceert klopt. Dus ik toog naar 
de markt en kocht vis. Geen kibbeling, 
maar zalm. Ik vroeg naar de versheid 
en de bereidingswijze en werd keurig 
door een medewerker geïnformeerd. 
Dochterlief werd ondertussen verwend 
met een stukje versgebakken kibbeling. 
Thuis de zalm bereid en smakelijk gege-
ten. Een sponsor waarmee we, over net 
als met alle andere sponsors, weer heel 
blij mee kunnen zijn!

Wat nog meer in deze Orbit? We maken 
kennis, en nemen ook afscheid, van de 
familie Van der Schee. Vier enthousiaste 
spelers die al heel wat jaren bij Telstar 
korfballen, maar deze zomer gaan ver-
huizen. Het ga jullie goed!

Ook weer een nieuwe aflevering van 
Korfbal around the Globe. Nancy Ra-
noe is voor haar afstudeeronderzoek in 
Oeganda. In Kampala, de hoofdstad van 
Oeganda blijkt ook een korfbalteam te 
zijn. Nancy improviseerde er een trai-
ning.

We nemen ook afscheid van Cees Noor-
land die meer dan 30 jaar oud papier 
stapelde. In een interview vertelt hij 
over heb belang van dit stukje vereni-
gingswerk, uiteraard niet zonder twee 
smeuige anekdotes. Ook nemen we 
afscheid van Anneke Duijst-Smink als 
ledenadministrateur en van Bianca van 
de Coterlet die meer dan 20 jaar in de 
Kantine Commissie zat. 
Wie gaat het opvolgen? Meld je bij Toos 
van Veldhuizen!
 
En dan is het weer tijd om af te sluiten, 
deze pagina is bijna vol. Neem en lees 
dit nummer en kijk ook vooral naar de 
foto's. Die vind ik zelf altijd zo leuk: die 
fanantieke of enthousiaste gezichten, de 
inspanning, de kracht die nodig is. Wij 
kunnen mooie dingen schrijven, maar 
de foto's laten het ook echt zien! En tot 
in augustus.

Neem en lees!

Namens de redactie wens ik jullie een 
goede zomer. En daar valt meer over 
te zeggen: deze zomer kun je weer op 
woensdagavond van 19.00 - 21.00 uur 
lekker een balletje komen schieten op 
het veld. Maak er vooral gebruik van, zo 
houd je je schot op scherp!

Names de redactie,
Esther van Beem

mailto:redactie%40kvtelstar.nl?subject=
https://www.kvtelstar.nl/orbit-full-screen/#1


Deskundig,
servicegericht
en betrouwbaar!
RJJ KEUKENS HOEVELAKEN
Het juiste adres voor keukens, 
keukenapparatuur en toebehoren

Oosterdorpsstraat 33 3871 AA Hoevelaken  Tel.: 085 876 95 17   www.rjjkeukens.nl

BESTUURSTAFEL
van achter de

Juni 2024. Als altijd hebben wij geen 
vat op de tijd en is er (bijna) weer een 
seizoen voorbij. Een seizoen waar-
in wij als nieuw bestuur onze eerste 
vlieguren hebben gemaakt. Zijn er 
dingen bereikt? Zeker! Zijn er dingen 
niet goed gegaan? Dat ook! 
De “mini-maatschappij Telstar” is net 
als de wereld. Dingen lopen anders 
dan voorzien en communicatielijnen 
kunnen altijd beter. Het is goed om 
te zien dat het niet ontbreekt aan de 
intrinsieke goede wil en motivatie. 
Daarmee kunnen we verder en zelfs 
op 60-jarige leeftijd blijft Telstar een 
lerende organisatie. 
Graag nemen wij jullie mee in een 
aantal actualiteiten.

BSO
In april 2024 is de overeenkomst met 
Beweegmasters Sport BSO getekend 
en inmiddels staat er een niet te mis-
sen aankondiging bij het toegangs-
hek van Telstar. 
Eind augustus start deze Sport BSO 
bij Telstar en wij zijn benieuwd naar 
het verloop van deze samenwerking. 
Spannend is het ook, maar er zijn veel 
mensen die meedenken / meehelpen, 
dus dat geeft vertrouwen. 

Project Klaarwater
Het gebied naast Telstar, dat ligt tus-
sen Horstbeek, Oosterdorpsstraat en 
Klaarwater is in 2019 door de gemeen-
te Nijkerk aangewezen als de nieuwe 
woningbouwlocatie Klaarwater. Eind 

april 2024 heeft de gemeenteraad het 
Masterplan Klaarwater vastgesteld.

Telstar behoort tot de groep van “eer-
ste belanghebbenden”. Het bestuur 
heeft goed contact met de gemeen-
te Nijkerk en de projectontwikkelaars 
over deze nieuwe woonwijk omdat 
het ook invloed heeft op Telstar. We 
vertellen er meer over op pagina 15.

Trainers selectie
Eind maart konden wij al melden dat 
voor volgend seizoen de staf voor 
onze selectie compleet is. 
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Maarten de Jong (hoofdtrainer/coach 
Telstar 1), Hans Veldman (trainer/
coach Telstar 2) en Henk van Ginkel 
(assistent-trainer Telstar selectie) zul-
len ook het seizoen 2024-2025 aan 
Telstar verbonden blijven. Daar zijn 
wij natuurlijk enorm blij mee. 
De goede samenwerking en prima re-
sultaten vormen een heel goede ba-
sis voor de verdere ontwikkeling van 
onze selectie. Wij kijken uit naar het 
komende seizoen.

Oud papier
Na wijs beraad heeft de betrokken 
wethouder, verantwoordelijk voor de 
afvalinzameling in de gemeente, een 
gewijzigd voorstel naar de gemeente-
raad van Nijkerk gestuurd, om voorlo-
pig nog niet over te gaan op het huis-
aan-huis inzamelen van oud papier. 
In plaats daarvan wordt gekeken naar 
het optimaliseren van de huidige ma-
nier van inzamelen en het aanpakken 
van bestaande probleemlocaties die 
overlast geven. 
Er is duidelijk door het College van 
B&W meegewogen wat de financiële 
en maatschappelijke impact op (on-
der andere) Telstar zou zijn, bij het 
(gedeeltelijk) wegvallen van de pa-
pierinzameling. De inspanningen van 
Telstar, andere scholen, verenigingen 
en kerkgenootschappen hebben re-
sultaat gehad. 

VCP
VCP staat voor vertrouwenscontact-
persoon, een term die hopelijk inmid-
dels bekend is binnen Telstar. 
Sinds dit seizoen zijn Jan Bleeker 
en Berdien Bruining onze vertrou-
wenscontactpersonen. Zij zullen zich 
aan het begin van komend seizoen 
ook persoonlijk introduceren bij de 
verschillende teams. 
In het verlengde hiervan heeft het be-
stuur een aantal kernwaarden, huisre-
gels en gedragscodes geformuleerd 
en uitgewerkt. Dit is belangrijk voor 

een leuke, prettige, competitieve, 
maar ook veilige sportomgeving voor 
iedereen bij Telstar. Het komende sei-
zoen gaan jullie hier zeker meer over 
horen.  

Brainstorm toekomst Telstar
Een belangrijk initiatief dit voorjaar is 
afkomstig van onze TC. De TC heeft 
het voortouw genomen in een brain-
storm over de toekomst van Telstar. 

Na samenspraak met het bestuur is er 
in april door Peter en Thijs een hele 
zinvolle avond georganiseerd, waarbij 
door leden, trainers en ouders is na-
gedacht over de toekomst van Telstar. 

Korfbal is de core business van Telstar 
en het trainersvak een hele belangrij-
ke schakel. Hoe krijgen wij deze vrij-
willigerstaak zo optimaal mogelijk in-
gevuld en hoe sluit dat het beste aan 
bij de behoefte van de jeugdteams en 
alle andere vrijwilligerstaken binnen 
Telstar? 
Veel vragen waarmee de TC beleids-
matig verder gaat, daarin volledig ge-
steund door het bestuur.
Het bestuur streeft naar een verdere 
samenwerking tussen de ingewijde 
korfballer en de kundig en betrokken 
ouders. 

Daarom organiseert het bestuur op 
donderdag 26 september as. een 
ouderavond.

Deze avond is specifiek bedoeld voor 
alle ouders van onze leden. Dit is niet 
de plaats om verder over deze avond 
uit te wijden, maar wel het verzoek 
aan alle ouders van Telstar jeugdle-
den om de avond van 26 september in 
de agenda te noteren. 

Bedankt
Zoals aan het eind van elk seizoen 
stoppen er vrijwilligers en/of pakken 
zij andere taken op. Een vrijwillige 
bijdrage is cultuur binnen Telstar. Het 
vrijwilligersbedankje aan het eind van 
het seizoen is een kleine blijk van gro-
te waardering voor deze inzet. 

Een specifiek dankwoord gaat uit 
naar twee dames en één heer, die aan 
het eind van het seizoen stoppen na 
jaaaarenlange trouwe dienst: 
Anneke Duijst-Smink (ledenadmi-
nistartie), Bianca van de Coterlet 
(inkoop kantine) en Cees Noor-
land (papierstapelaar). Een GROOT 
DANKJEWEL voor al jullie werk.  
Verderop in deze Orbit vertelt Cees 
Noorland meer over dertig jaar papier 
stapelen.

Wij wensen iedereen een hele fijne 
vakantie en zien jullie daarna graag 
terug voor een gezonde en frisse start 
van het nieuwe seizoen.

Namens het bestuur,
Rob Harmsen
Bep van der Molen



TELSTAR EINDDAG
zaterdag 29 juni

Het programma van de  feestelijke Telstar Einddag 

De hele dag:	 Springkussen

10:00 - 14:00 uur	 Jeugd- / Oudertoernooi voor de 
	 teams F t/m B
	 Ouders / familie vormen samen met
	 de kinderen een team en kunnen hun
	 korfbalkwaliteiten laten zien.
	 De informatie over het aanmelden is via de team-ouder app verstrekt.

12:00 - 12:30 uur	 Kampioenenparade
	 Alle kampioenen van dit seizoen worden in het zonnetje gezet!
	 Tegelijkertijd is het lunchtijd op het terras en in de kantine. 

15:30 - 18:00 uur	 Schutterstoernooi
	 Een vertrouwd evenement. Welk duo ontvangt de wisselbokaal mag 
	 zich de topschutters van Telstar noemen? 
	 Aanmelden via einddag@kvtelstar.nl 
 
18:00 uur	 Plateservice
	 Let op de speciale Einddagaanbiedingen van onze TopTent. 

20:00 uur	 Muziekbingo
	 Een muzikale afsluiting die garant staat voor veel plezier en 
	 gezelligheid. 

De hele dag:	 Aanmelden / meedoen met de Club van 25 seizoen 2024 - 2025
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CHALLENGE
neem telstar mee op vakantie

Ga je naar Zuid-Frankrijk, Italië, de andere kant 
van de wereld of blijf je gewoon lekker in Neder-
land deze zomervakantie? 
Wij genieten graag met je mee en daarom hebben 
wij een challenge bedacht!

Neem deze Orbit mee op vakantie en maak er een 
te gekke foto mee! Misschien wel op je luchtbedje 
in de zee, boven op een hoge berg of tijdens de 
reis in het vliegtuig?

Stuur je foto (eventueel voorzien van een leuk en 
klein verslagje) door naar redactie@kvtelstar.nl 
en wie weet sta jij wel in je zomertenue te shinen 
in de volgende Orbit!

Oooh en voordat we het vergeten… Degene met 
de leukste foto wint een doos met ijsjes voor 
het hele team!

Voor de extra fanatieke korfballers

De zomervakantie komt er weer bijna aan… Lekker luieren aan het 
strand, zonnen bij het zwembad, lekkers eten tot dat je er bij neervalt. 
Maar hoe blijf je eigenlijk korfbalfit in de vakantie?

Je zou eens een kijkje kunnen nemen of de korfbaldagen van JAKO wat 
voor jou zijn! Wellicht lijkt  je een heuse mini-vakantie vol met korfbal, 
wel heel erg leuk. Dan is het Korfbalkamp Fryslân misschien wel iets 
voor jou!
Zoek je het liever dichter bij huis? Kom dan eens langs bij het Zomer-
schieten van KV Telstar zelf!

Vanaf woensdag 3 juli willen we het veld namelijk weer openstellen 
voor de extra fanatieke Telstarters. Kan jij het niet laten om een balletje 
te schieten of te partijen, dan ben je de hele zomer vanaf 3 juli tot en 
met 14 augustus, op de woensdagen, van 19:00 – 21:00 uur welkom op 
het terrein van Telstar.

Om dit zo goed mogelijk te laten verlopen horen hier natuurlijk wel een 
aantal regels/mededelingen bij:

q	 Kleedkamers, toiletten en kantine blijven dicht. Zorg er dus voor
	 dat je thuis al naar de wc bent geweest + bent omgekleed!
q	 Op het hoofdveld kan je zelf trainen.
q	 Op veld 2 en 3 is er de mogelijkheid om een partij/wedstrijd te
	 spelen.
q	 Er zijn in totaal 8 grote ballen (K5) en 4 kleine ballen (K4), houd
	 dus rekening met elkaar, zodat iedereen de mogelijkheid heeft
	 om te korfballen.

Heb je vragen, voorstellen of wil je een wedstrijd organiseren, stuur 
Eline de Korte (06 219 83 965) dan even een appje. Zij kan je verder 
helpen!

We hopen jullie in de zomer af en toe eens op het veld te zien verschij-
nen! 
Tot dan!

KORFBALFIT
de zomer door



GA NAAR BROEKHUIS
EN SPONSOR DE CLUBKAS

Broekhuis 
beweegt mensen

IEDEREEN WINT 
DE BROEKHUIS CLUBBONUS

€ 150,- BIJ AANKOOP AUTO 
nieuw, gebruikt of lease 

€ 25,- BIJ SCHADEHERSTEL AUTO
met een schadebedrag hoger dan € 500,- 

€ 15,- BIJ ONDERHOUD AUTO
met een factuurbedrag hoger dan € 100,- 

https://broekhuis.nl/vestigingen/amersfoort
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SPECIAAL
wandelen met Max

Eind april hebben KombiFitters, Recre-
anten en steunende leden gewandeld 
met seniorenlid Max Voskuilen. 

De groep met zo’n 20 personen verza-
melde rond 19:30 uur bij de Hervormde 
(grote) kerk. Het weer was even geluwd, 
geen regen, geen hagel, alleen koud. In 
de warmte van de kerk werd door Jan 
Jakobs een rondleiding gegeven, het 
orgel ook van binnen bestudeerd en de 
toren werd beklommen. Natuurlijk werd 
het mooie uitzicht bewonderd.

De groep vervolgde de wandeling en 
werd er bij diverse punten in Hoevela-
ken iets verteld over de geschiedenis. 
Over loodrechte verkaveling en kavel-
sloten tussen de Hoevelaakse beek 
tot de Laak, over het originele kasteel 
(onder de snelweg A1, oorspronkelij-
ke kasteel werd verwoest, geen ruï-
nes bekend, niet Huize Hoevelaken) 
en de molen (Mulderslaantje, in 1945 
verwoest), en waar ‘Weldam’ vandaan 
kwam, over delicten van ‘hals en hand’ 
en het uitvoeren van rechtspraak die 
volgde bij de ‘Galghenwaart’, het kleine 
weilandje bij de Veenwal en Kerkpad 
waar nu zwarte schaapjes en lamme-
tjes rondhuppelen. Al met al een kou-
de maar interessante wandeling door 
Hoevelaken.

Veel te vertellen dus. Na terugkomst 
werd Max bedankt met het boek ‘Na-
velknagertje’ van plaatselijke schrijver 
Ben de Graaf. En iedereen was het er-
over eens: “Volgend jaar weer”.

Meer foto's op de website.



	 1	 Gijsbert
	 2	 Marieke
	 3	 Marjolein
	 5	 Rosa
	 6	 Anneke
	 7	 Manuel
	 9	 Amber
	 10	 Leonie
	 11	 Tim
	 11	 Dirk
	 11	 Britt
	 12	 Jasmijn
	 12	 Wim
	 12	 Jan
	 13	 Jan
	 13	 Dirk-Jan
	 14	 Hester
	 16	 Joas
	 16	 Bianca
	 19	 Gideon
	 19	 Andries
	 21	 Jochem
	 22	 Arina
	 23	 Niek
	 24	 Mieke
	 24	 Sophia
	 25	 Wim
	 25	 Jaylin
	 26	 Eefje
	 29	 Wiep
	 30	 Leonoor

juni juli augustus
	 1	 Hadassah
	 3	 Eugène
	 3	 Sarah
	 4	 Gerrit-Jan
	 4	 Rosanne
	 4	 Noa
	 6	 Tess
	 10	 Hidde
	 11	 Henk
	 11	 Woutera
	 13	 Esther
	 13	 Michael
	 16	 Madeleine
	 18	 Max
	 19	 Wout
	 23	 Gert
	 23	 Luuk
	 23	 Matthijs
	 23	 Edwin
	 25	 Hans
	 25	 Eline
	 26	 Theodoor
	 26	 Barbara
	 27	 Carmen
	 27	 Bas
	 28	 Richard
	 28	 Lois
	 29	 Jill
	 31	 Marian
	 31	 Boy

	 1	 Hanita
	 6	 Marc
	 7	 Maiylow
	 7	 Julia
	 7	 Ezra
	 8	 Hans
	 9	 Roeli
	 9	 Miranda
	 12	 Kurt
	 13	 Nathanie
	 13	 Hester
	 13	 Rowan
	 14	 Eliam
	 14	 David
	 14	 Mette
	 16	 Jasmijn
	 18	 Marcel
	 19	 Liselotte
	 20	 Aline
	 21	 Ties
	 24	 Joost
	 24	 Gerrit
	 24	 Sarah
	 25	 Marrie
	 27	 Daniël
	 27	 Corinne
	 27	 Pepijn
	 30	 Thijmen
	 30	 Henriette
	 30	 Koen

	 1	 Romy
	 1	 Jacob
	 2	 Wim
	 3	 Peter
	 5	 Zahria
	 5	 Denise
	 5	 Stefanie
	 5	 Naomi
	 6	 Sylvester
	 6	 Lucienne
	 6	 Inke
	 8	 Mike
	 9	 Elsbeth
	 9	 Jolein
	 11	 Maarten	
	 12	 Ineke
	 14	 Robèrt
	 14	 Gert
	 14	 Mack
	 15	 Tineke
	 16	 Marieke
	 17	 Mirthe
	 20	 Martine
	 20	 Yinthe
	 21	 Reva
	 21	 Maureen
	 22	 Mirthe
	 22	 Stan
	 22	 Brit
	 23	 Geert
	 24	 Evelien
	 24	 Silke
	 25	 Jochem
	 25	 Dennis
	 26	 Gerco
	 26	 Chris
	 27	 Quinn
	 28	 Geralda
	 30	 Pepijn

september
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een warm welkom voor
NIEUWE LEDEN
Emma
Gert
Hennie
Jasmijn

Jesse
Juliette
Laura
Lieke

Lizzy
Marjolein
Mike

Noore
Rachel
Sanne

Sarah
Shirley
Ties

FAMILIEBERICHT(EN)

Ook je familiebericht in het clubblad?
Insturen via de website: www.kvtelstar.nl/insturen-familieberichten

Of via e-mail: redactie@kvtelstar.nl

Getrouwd! 

Op donderdag 2 mei jl. traden Tim van Oosterom en Jolein Klinck 
in het huwelijk.

Wat vinden wij het leuk dat zij elkaar het jawoord hebben 
gegeven. 
Tim speelt in Telstar 3 en Jolein in Telstar 2... 
Een echt Telstarsetje!

Van harte gefeliciteerd met jullie huwelijk. 
Heel veel geluk en liefde gewenst en nog vele jaren!

https://www.kvtelstar.nl/insturen-familieberichten
mailto:redactie%40kvtelstar.nl?subject=


meer dan vijftig jaar meesterlijk genieten

Vishandel Meester is al vele jaren 
sponsor van KV Telstar. We spraken 
daarom met Anton Meester, eigenaar 
van dit bedrijf om meer te horen over 
het bedrijf.

Kun je jezelf voor-
stellen? Wie ben jij? 
Wat beweegt jou?
Ik ben Anton Mees-
ter, de eigenaar van 
Vishandel Meester. 
Mijn passie voor 
het vak kreeg ik als 
7-8-jarige, kibbeling 
liefhebber bij mijn 
vader. Ik dacht toen 
‘ik wil elke dag wel 
kibbeling eten’.

Kort en bondig, de 3-zinnen-pitch: hoe 
zou je jouw bedrijf in 3 zinnen beschrij-
ven?
Vishandel Meester, een ambulante 
visspeciaalzaak die zich specialiseert 
in het zelf maken van kant en klaar 
maaltijden, salades én zelf gerookte 
vis. Dagelijks wordt de vis gefileerd en 
worden de producten vakkundig aan de 
man gebracht, o.a. in Hoevelaken. ,,We 
onderscheiden ons van de supermark-
ten door onze kennis en dagelijks verse 
bereiding van onze visproducten.”

Wat was je eerste baantje?
Mijn eerste baantje was op 14-jarige 
leeftijd mee met mijn vader in de vis-
kraam.

Wat zou je doen als je dit werk niet 
deed?
Als ik dit werk niet deed, zou ik wel iets 
in de verkoop hebben gedaan, maar 
heb daar verder nooit over nagedacht. 
Mijn ambitie was echt kibbeling eten en 

dus heb ik op school ook m’n best ge-
daan zo snel mogelijk daar vanaf te zijn.

Kun je kort de geschiedenis van je be-
drijf schetsen?
Mijn opa is in 1970 het bedrijf gestart. 
Het idee ontstond mede door zijn zwa-
ger Henk van de Water, een échte Hoe-
velaker die met zijn zus getrouwd was 
en dus in Hoevelaken woonde. Die zei 
“Kom in Hoevelaken vis verkopen, dat 
gaat jou zeker lukken!”
Eerst venten langs de deur en een jaar 
of 1½ later een vaste kraam op het plein, 
waar nu het makelaarskantoortje staat. 
Daar stond een wit kerkje (dus onge-
veer waar de Chinees zit geloof ik) en 
dat is de plek waar het allemaal echt is 
begonnen.

In de beginjaren kon hij de kraam op-
slaan bij Van Ginkel aan de overkant 
van de straat. En in die 50 jaar is het 
bedrijf doorgegroeid tot wat het tegen-
woordig is, een moderne viskraam met 
een groot assortiment.

Wiens baan zou je voor een dag willen 
uitvoeren?
De baan van minister van Landbouw en 
Visserij.

Wiens baan zou je absoluut niet willen?
De baan van onze minister president, 
ga d’r maar aan staan.

Waar kunnen we jou ’s nachts voor 
wakker maken?
Je kunt mij wakker maken voor een 
mooie reis met mijn gezin (en een por-
tie kibbeling natuurlijk).

Wat heeft je aangezet om onze vereni-
ging te sponsoren?
Ik vind sport ontzettend belangrijk in de 

maatschappij en breed gezien dus echt 
alle sport. Vrijwilligers in het bijzonder 
zijn echt de dobber van iedere vereni-
ging en dat kan ik helaas niet uitvoeren, 
dus via deze weg onze bijdrage.

Heb je zelf al eens gekorfbald?
Nooit gekorfbald. Dit komt vooral door 
mijn woonplaats, voetbal krijg je met de 
paplepel ingegoten.

Wat is je favoriete sport en welke beoe-
fen je zelf? En waar?
Voetbal is dan ook mijn favoriete sport. 
Tegenwoordig dus niet meer actief, 
maar in de jeugd heb ik bij de IJssel-
meervogels gespeeld.

Wie inspireert je?
Johan Cruyff is voor mij wel de grote 
held. Mede door de opzet van de Cruyff 
Foundation.

Waar kun jij je echt druk om maken?
Ik kan me druk maken om mensen die 
(vooral) via social media hun zegje wil-
len doen over iets waarvan ze het ver-
haal van 1 kant krijgen te horen. Oorde-
len en onrecht dus.

Als je in je woonplaats een ding zou 
mogen veranderen, wat zou dat dan 
zijn?
In mijn woonplaats Bunschoten Spa-
kenburg zou ik voor de jeugd tussen de 
13 en 17 wat meer uitgaansmogelijkhe-
den zien.

VISHANDEL MEESTER
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Wat wil je in de komende tien jaar in ie-
der geval bereiken?
De komende 10 jaar hoop ik de continu-
ïteit van ons bedrijf te waarborgen. We 
doen het goed, dus dat wil ik in goe-
de gezondheid zo doorzetten met ons 
mooie team werknemers. Want zonder 
onze medewerkers zijn we nergens!

Naast wie zou je (behalve je partner) 
graag in het vliegtuig willen zitten en 
waarheen?
Ik zou graag in het vliegtuig naast Jo-
han Cruyff willen zitten. Een reis naar 
Barcelona zou ik dan graag maken en 
me laten inspireren door hem. Helaas is 
hij alleen niet meer onder ons.

Waarom zouden onze leden juist voor 
jouw bedrijf moeten kiezen?
De leden van Telstar moeten juist voor 
ons kiezen, omdat wij kennis van zaken 
hebben op vis gebied. Steeds vaker 
hoor je dat mooie producten verpest 
worden door supermarkten, door er 
allerlei rotzooi in te stoppen die niet in 
het product thuishoort.
100% eerlijk en natuurlijk, daar staan 
we voor!

Wat zou je bij onze leden onder de aan-
dacht willen brengen?
Laat deze pagina aan ons zien, dan 
krijg je 50% korting op je roerbak-
schotel!

Wij leren graag van specialisten. Heb je 
een (vak)tip of advies voor onze leden?
Wat ik ze wil adviseren is: gezond en 
gevarieerd eten is belangrijk voor spor-
ters. Probeer onze roerbakschotels 
eens. We zijn allemaal druk met van al-
les en nog wat en gezond eten schiet 
er dan weleens bij in. Onze roerbak is 
een gevarieerde mix van echt vers ge-

Vishandel Meester

Tel.: 06 830 88 859

E-mail: info@meestervis.nl

www.meestervis.nl

De Brink

woensdag 08:30 - 17:15

vrijdag 80:00 - 17:30

zaterdag 08:30 - 17:00

sneden groenten en mari-
nade en is in 10 min klaar.
Koop je verse (vis)produc-
ten uitsluitend bij de specia-
list. Wij kunnen je adviseren 
met betrekking tot berei-
ding, uitleg over het pro-
duct geven en dagversheid 
garanderen!

Hoe ziet een dagelijkse 
werkdag er gemiddeld uit?
Mijn werkdag ziet er gemid-
deld uit: 05:45 uur starten 
op de zaak en 18:45 uur 
klaar. Dit is niet iedere dag 
zo hoor, maar 60-65 uur per 
week tik ik wel aan.

Wat spreekt je zo aan in 
onze vereniging?
Wat me aanspreekt in 
Telstar is dat het een vereni-
ging is met een mooie lange 
historie, die vanaf de grond 
is opgebouwd. Net als Vis-
handel Meester dus!

Wil je nog wat kwijt aan 
eenieder die dit interview 
leest?
Blijf vooral sporten én laat 
het gezonde eten maar aan 
ons over, dus wees welkom! 
Vergeet de roerbak niet te 
scoren, echt een aanrader!



(1) (2)

(3) (4)

(5)
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VAN DER SCHEE
korfbalfamilie ...

Familie Van der Schee bestaat uit  
Marjenne en  Pieter (40) en hun kinde-
ren Arjen (17), Mirthe (15), Thirza (11) en 
Boaz (8).  Arjen (A2) en Mirthe (B1) zit-
ten op het Van Lodenstein College in de 
5de en 3de en Thirza (D1) en Boaz (Ze-
bra’s) zitten op de Willem Farelschool in 
groep 8 en 4.

In het gezin houden ze zich o.a. bezig 
met muziek. Sommigen spelen op key-
board of dwarsfluit. Ook zitten de jon-
gens op de schaakclub. Natuurlijk is 
korfbal ook een grote hobby. Badmin-
tonnen, vliegeren en wandelen doen ze 
ook graag.
Door hun verhuizing komende zomer 
gaan ze helaas stoppen bij Telstar. Dat 
is jammer! 

Pieter,  hebben jullie vroeger zelf ge-
korfbald?
Nee we hebben allebei niet zelf gekorf-
bald.

Hoe ziet een wedstrijdzaterdag er bij 
jullie uit?
De eerste wedstrijd van de dag is 
meestal van Boaz. Aangezien die wed-
strijd meestal wordt gewonnen, is dat 
een goed begin van de dag. De wed-
strijden van Thirza zijn meestal ’s mid-
dags en Mirthe en Arjen spelen vaak 
rond het avondeten. 
Ondertussen is Marjenne regelmatig 
van huis voor het rijden en het kijken. 
Zelf doe ik dat maar af en toe omdat de 
zaterdag in principe mijn studiedag is. 
Wel ben ik daardoor altijd thuis om de 
kinderen op te vangen en de verhalen 
aan te horen. Of het een leuke wedstrijd 
was, of de scheidsrechter wel eerlijk 
was en natuurlijk de uitslagen en de 
standen. 
Al met al is de zaterdag bij ons goed 
met korfbal gevuld. Een voordeel van 
het veldseizoen is dat alles eerder op 
de dag plaatsvindt, waardoor we na af-
loop ook eens samen iets anders kun-
nen doen.

Marjenne, doen jullie ook activiteiten 
voor de club?
Ik ben teamouder van de D1. Een leu-
ke taak om te doen en een mooie ma-
nier om de trainers werk uit handen te 
nemen. Verder draai ik ook mee in het 
schoonmaakteam. Af en toe ben je aan 
de beurt en met elkaar is het zo gedaan!

Hoe zien de trainingsavonden er uit 
met sportende kinderen?
Het vraagt vooral een goede planning. 
Gelukkig zijn de trainingstijden elke 
week hetzelfde, dus een ritme hebben 
we vaak snel te pakken. 
Met elkaar eten is helaas niet altijd mo-
gelijk. In het zaalseizoen trainde Boaz 
om 17.00, Thirza om 18.00, Mirthe om 
19.00 en Arjen om 20.00. Om 16.00 eten 
is dan toch wel te vroeg.

Arjen, hoe lang speel jij al korfbal?
Ik ben begonnen bij de F en nu speel 
ik in de A. Dus ik speel al ongeveer tien 
jaar korfbal.

Wat was je leukste wedstrijd en waar-
om?
Ik heb al veel wedstrijden gespeeld. Ik 
kan ze niet allemaal meer herinneren 
maar de kampioenswedstrijd van het 
afgelopen zaalseizoen bij de A2 herin-
ner ik me nog goed. Ondanks dat we 
drie keer hadden verloren, kregen we 
op het laatste moment te horen dat de 
koploper verloren had. Dus we konden 
kampioen worden bij onze laatste wed-
strijd. Het was een leuke, spannende 
pot met veel supporters die ons aan-
moedigden.

Wat doe je liever: aanvallen of verdedi-
gen?
Het is allebei leuk, maar aanvallen heeft 
toch mijn voorkeur. Een mooie aanval 
opzetten, met aan het eind een goal is 
leuk.
Ik vind korfbal leuk omdat het lekker 
actief is. Ik kan mijn energie kwijt en ik 
leer er veel. Ik vind het leuk om zo veel 
mogelijk goals te maken.

Mirthe, wat vind je leuk bij de korfbal 
en waarom?
Ik vind korfbal leuk omdat het lekker 
actief is. Ik kan mijn energie kwijt en ik 
leer er veel. Ik vind het leuk om zo veel 
mogelijk goals te maken.

Speel je liever op het veld of in de zaal?
Ik speel liever in de zaal. Je hebt daar 
geen last van de weersomstandighe-
den, wat soms best een belemmering 
kan zijn bij het spelen.

Waar ben je goed in met korfbal?
Ik heb een goed schot.

Thirza, hoe was het om met de D1 kam-
pioen te worden in het najaar?
Het was al weer een tijdje geleden dat 
ik kampioen ben geworden en daar-
door was het extra leuk. Door het win-
nen werden we allemaal extra enthou-
siast en ging het nog beter.

Wat was je leukste team en waarom?
Ik heb veel leuke teams gehad omdat 
ik vaak met dezelfde spelers in een 
team zat. Ik denk dat de D1 waar ik nu 
in zit, toch het leukste team is omdat 
we kampioen zijn geworden en we het 
heel gezellig met elkaar hebben. Ik leer 
er veel en dat maakt het ook extra leuk!

Waarom ben je gaan korfballen? 
Arjen en Mirthe zaten allebei al op korf-
bal en ik wilde het ook graag proberen. 
Daar ben ik heel blij om, want ik heb het 
heel leuk bij Telstar.

Boaz, heb je het naar je zin bij de Ze-
bra’s?
Ja! Ik heb veel vrienden en we winnen 
bijna altijd.

Jullie zijn laatst kampioen geworden, 
was er een feestje?
Ja natuurlijk! We kregen taart, dat was 
lekker. En natuurlijk een medaille.

Welke oefening vind je het leukst?
Doorloopballen oefenen vind ik leuk om 
te doen. De tegenstanders vinden deze 
lekker moeilijk 😉. En het korfballen 
met Mirthe in de tuin is ook leuk.

Wat vind je leuk aan Telstar?
Er zijn leuke kinderen en trainers bij 
Telstar. Als Thirza moet spelen, dan zijn 
mijn teamgenoten er vaak ook. Dan 
gaan we lekker spelen met elkaar.

Als jullie straks verhuisd zijn, gaan jullie 
dan door met korfbal en zo ja, bij welke 
vereniging?
Dat weten we nog niet. En als er een 
beslissing gevallen is dan kijken we of 
er een korfbalclub op fietsafstand is.

Wat zullen jullie missen bij Telstar? 
We zullen de gezelligheid van Telstar 
wel missen. Maar wie weet komen we 
elkaar nog eens tegen op een korfbal-
veld of in een sportzaal! 😉

Foto’s:
(1) Boaz met een medaille want hij is kam-
      pioen geworden in de zaal.
(2) Arjen in actie met de A2.
(3) Mirthe in actie bij een winnende wed-
      strijd van de B1 tegen Woudenberg.
(4) Thirza in actie met de D1.
(5) Het gehele gezin Van der Schee.
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Het gebied dat ligt tussen de Horst-
beek, Oosterdorpstraat en Klaarwater 
is in 2019 door de gemeente Nijkerk 
aangewezen als nieuwe woningbouw-
locatie Klaarwater.

Eind april 2024 heeft de gemeente Nij-
kerk het Masterplan Klaarwater vastge-
steld waarin de kaders zijn beschreven 
waarbinnen deze woningbouw kan 
plaatsvinden. In totaal moeten er ca. 
900 woningen gaan komen. In opdracht 
van de gemeenteraad moet er nog ex-
tra aandacht worden gegeven aan (en 
onderzoek gedaan naar) de verkeersaf-
wikkeling in Hoevelaken en een gezond 
leefklimaat in deze nieuwe wijk.
 
Het bestuur van Telstar heeft goed 
contact met de gemeente Nijkerk over 
deze nieuwe woonwijk omdat het ook 
invloed kan hebben op Telstar. Het 
plangebied van deze nieuwe wijk om-
vat 950 woningen. De huidige ver-

keersstructuur in Hoevelaken kan ech-
ter maar 650 woningen aan. Daarom 
moeten voor de laatste 250 woningen 
eerst aanvullende verkeersvoorzienin-
gen worden gerealiseerd voordat die 
gebouwd kunnen worden.

De woningen in deze wijk moeten aan-
sluiten bij de behoefte en identiteit van 
Hoevelaken. Hoevelaken vergrijst en de 
oudere mensen hebben weinig moge-
lijkheden om te verhuizen en voor jon-
geren zijn er te weinig mogelijkheden 
om te starten op de woningmarkt. Er 
is een te eenzijdig aanbod aan wonin-
gen (teveel eengezins-koopwoningen). 
In de nieuwe wijk zal dus meer aanbod 
voor senioren en starters worden ge-
realiseerd en ook meer sociale huur/
koopwoningen.

Deze nieuwe wijk moet een betere 
overgang krijgen van de bebouwing 
naar het buitengebied dan de wijk 

Middelaar. Een betere combinatie van 
groen en bebouwing moet daarvoor 
zorgen.

Klimaatadaptatie is een belangrijk the-
ma in deze nieuwe wijk. Met name het 
opvangen en het (tijdelijk) opslaan van 
regenwater is een prioriteit.

De nieuwe wijk moet ook aan de zuide-
lijke zijde (aan de kant van Telstar) een 
ontsluitingsweg krijgen. Het plan is dat 
deze over het parkeerterrein van Telstar 
gaat lopen. Dit parkeerterrein zal daar-
voor moeten worden verplaatst, wat 
dus uiteraard een belangrijk onderwerp 
van gesprek is met de gemeente en de 
ontwikkelaar.

Ben je nieuwsgierig naar deze nieuwe 
woonwijk dan kun je meer informatie 
vinden op www.woneninklaarwater.nl

PLAN KLAARWATER
status



KORFBAL AROUND THE GLOBE
Nancy Ranoe is in Oeganda

Kun je iets over jezelf vertellen? 
Hi! Ik ben Nancy Ranoe, 21 jaar en ik 
woon (op kamers) in Ede. Op dit mo-
ment zit ik in mijn laatste jaar van de 
studie Social Work. Naast mijn studie 
werk ik 2-3 dagen als maatschappelijk 
werker op het Christelijk College Zeist. 
Dit houdt in dat ik leerlingen onder-
steun en begeleid met individuele zorg-
vragen, leer- en/of gedragsproblemen.   

Hoe lang heb je bij Telstar gespeeld en 
in welk team zit je dit jaar?
Phfoe, ik ben begonnen in de C3. Vol-
gens mij was ik toen twaalf jaar. Nu 
speel ik in S2.

Heb je bij Telstar ook andere activitei-
ten gedaan? 
Ik coach geen vast team. Wel coachen 
we met een aantal spelers van de se-
lectie de C3. Daarnaast ben ik zo nu en 
dan scheidsrechter, zaalwacht en teller. 

Hoe ben je in Oeganda terechtgeko-
men en hoe lang ben je er?
Ik ben drie maanden in Oeganda. Voor 
het afstudeeronderzoek wilden mijn af-
studeermaatje en ik graag iets over de 
Nederlandse grens betekenen. Zo zijn 
wij in contact gekomen met Children’s 
Welfare Mission. Deze organisatie heeft 
een campus in Uganda waar meer dan 
1000 (kansarme) kinderen naar school 
gaan. Ook wordt er onderdak en medi-
sche verzorging aan hen geboden.  

Waarom heb je gekozen voor Oegan-
da?
In Oeganda lag er een mooi afstudeer-
onderzoek voor ons over het onder-
werp menstruatie. Op dit moment ligt 
hier nog een groot stigma op. Dit komt 
doordat de meiden vanuit huis geleerd 
is om hun menstruatie geheim te hou-

den. Menstruatie wordt gezien als iets 
privés en dus niet iets om over te pra-
ten met anderen. Doordat er nauwe-
lijks over gesproken wordt, is er veel 
misinformatie over menstruatie. Zo 
zijn er ontzettend veel mythes waar zij 
in geloven wat veel angst creëert. Bij-
voorbeeld dat menstruatie een vloek 
is, wilde dieren aantrekt en/of schade 
toebrengt aan planten, eten en dieren. 
Wij zijn daarom bezig met het maken 
van een informatieboek over menstrua-
tie, genoemd ‘a girls power’. Op die ma-
nier hopen wij de meiden te voorzien 
van de juiste informatie en de onderlig-
gende angst daarmee te verminderen.
Daarnaast wilde ik heel graag de winter 
overbruggen in een land buiten de EU 
en met zon, Oeganda dus.

Hoe bevalt het leven in Oeganda?
Het leven bevalt hier heel goed! Drie 
maanden is veel te kort eigenlijk. 

Wat zijn de grootste verschillen tussen 
Nederland en Oeganda?
Klimaat! Het is hier gemiddeld tussen 
de 29 en 36 graden. Je wordt door ie-
dereen auntie (tante) genoemd. Ieder-
een groet elkaar wat wordt vervolgd 
met ‘how are you?’ Of je daar nu wel of 
geen antwoord op krijgt. En de apen in 
mijn tuin.

Wat vind je leuk en minder leuk?
Ik houd echt van mijn tijd doorbrengen 
met alle kinderen hier en het heerlij-
ke zoete fruit, de zon, de palmbomen. 

Overal wordt hier gedanst en de men-
sen zijn ontzettend vriendelijk.

De apen in mijn tuin vind ik vanuit mijn 
huis ook heel leuk! Als ik buiten ben 
wat minder. Eén van de eerste dagen 
dat ik hier zat ben ik achterna gezeten 
door een aap en sindsdien ben ik erg 
op mijn hoede haha! 
Ook zijn de wegen hier niet zo goed als 
in Nederland. De wegen zijn heel hob-
belig en er zitten ontzettend veel gaten 
in de weg. Dit creëert áltijd files. 
De hoofdstad is zo’n 20 kilometer rijden, 
maar daar doe je met de auto gemid-
deld 1,5 uur over. Gelukkig is de boda 
hét vervoersmiddel hier, waardoor je 
langs iedereen heen sjeest en er met 
een halfuurtje bent.

Speel je hier ook korfbal of een andere 
sport?
Ik ben niet aangesloten bij een club of 
iets dergelijks in Oeganda. Wel pro-
beer ik elke ochtend een workout te 
doen. Ook wordt hier dagelijks (en in 
het weekend zelfs de hele zaterdag en 
zondag) volleybal, voetbal, basketbal 
en netball gespeeld. Daar ben ik ook zo 
nu en dan te vinden.

In Oeganda wordt ook gekorfbald. Heb 
jij dat ook gezien?
Jazeker! Wij zijn door iemand van de 
IKF Africa uitgenodigd om langs te 
gaan bij een community in Kampala 
waar ze korfballen. De community be-
staat uit verschillende mensen uit de 
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gemeenschap ( jong en oud) die één keer in de week sa-
men komen om met elkaar te korfballen. Er worden geen 
wedstrijden gespeeld omdat ze nergens anders in de om-
geving korfballen. Een training van de community bestaat 
vooral uit onderlinge partijen. Er werd mij gevraagd of ik 
wat oefeningen wilde geven in de training. Dat was wel een 
uitdaging; 14 mensen en één paal. Maar goed, improviseren 
kun je leren. 

Zijn er veel korfbalverenigingen in Oeganda?
Nee. Zover mij verteld is, zijn er geen korfbalverenigingen 
in Oeganda. Korfbal is in Oeganda echt nog een sport in 
ontwikkeling. Ze zijn wel bezig met het introduceren van 
korfbal op scholen. Ik heb daardoor ook heel veel vragen 
gekregen over de regels van korfbal. Mag je als heer een 
dame verdedigen? Wanneer is de bal uit? Hoe lang mag je 
de bal in je handen vasthouden? Enzovoorts. 

Ik kreeg al de vraag of wij niet een keer met de hele club 
langs konden komen... Ideetje? 

Tip de redactie
Ben je momenteel in het buitenland of ga je naar het bui-
tenland? Dan horen we dat graag voor deze rubriek.

Foto’s:
(1)(2) Nancy bij de community in Kampala waar ze korfballen.
(3) Nancy en haar sponsorkindje.
(4) Nederlandse spullen werden uitgedeeld aan de kinderen zoals
      lotions, parfums en bralette.
(5) Nancy en haar afstudeermaatje Hanna van Vliet op safari.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)
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TEKENAAR / ILLUSTRATOR
telstar zoekt...

Door het bestuur 

is een aantal 

kernwaarden 

opgesteld, die 

belangrijk zijn voor 

de wijze hoe wij 

met elkaar omgaan. 

Dit gaan wij met 

de hele vereniging 

delen, maar het 

liefst doen wij 

dat op een ludieke manier. 

De serieuze boodschap, met een knipoog. Daarom zoeken wij een 

tekenaar/ILLUSTRATOR, die onze boodschap in een tekening kan 

vertalen. 

Ben jij een goede tekenaar of illustrator, of weet jij iemand die heel 

goed is…  

laat het graag AAn EEN VAN 

de bestuursleden weten.

Stuur een mail naar: 

secretaris@kvtelstar.nl
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LAURA MORREN
Ik geef de veter door aan...

Hi! Wil je jezelf even voorstellen? 
Hi allemaal, ik ben Laura Morren. Ik ben 18 
jaar oud en ik woon in Hoevelaken. 

Wat doe je in het dagelijks leven? 
Op dit moment zit ik in het eerste jaar van 
de opleiding hbo verpleegkunde in Ede 
op de CHE (Christelijke Hogeschool Ede 
red.). Ik vind de opleiding echt super leuk 
en heb het hier heel erg naar m’n zin. 
Ik heb stage gelopen in een 
verzorgingstehuis in Zwartebroek en 
hier werk ik nu. Verder vind ik het leuk 
om leuke dingen te doen met vrienden 
of familie, vind ik dagjes weg heel leuk.  
Ennn... natuurlijk korfballen 😊 .

Hoe lang korfbal jij al en waarom ben je 
gaan korfballen?
Ik korfbal nu ongeveer al 8 jaar. 
Ik deed vroeger mee met het 
schoolkorfbaltoernooi en vond korfbal 
zo leuk dat ik hierdoor ook ben gaan 
korfballen, dit doe ik nog steeds met heel 
veel plezier. 

In welk team korfbal je momenteel en kan 
je iets over dit team vertellen? 
Ik heb dit jaar 2 seizoenen in de A2 
gespeeld. Een super gezellig en 
gemotiveerd team. Allebei de seizoenen 
zijn we kampioen geworden. Ik heb een 
hele leuke tijd gehad in de A2 en ben blij 
onderdeel te zijn geweest van dit team. 

Dit veldseizoen heb ik de kans gekregen 
om een seizoen in de A1 te spelen. Dit 
leek mij natuurlijk onwijs leuk en deze 
uitdaging ben ik ook zeker aangegaan. 
Ik ben heel blij dat ik deze kans heb 
gekregen en ben dankbaar voor alles 
wat ik tot nu toe in dit team heb geleerd. 
Verder is de A1 natuurlijk een heel leuk 
team en we zijn al goed op weg naar het 
kampioenschap dit seizoen! 

Wat vind je het leukste om te doen tijdens 
de training?
Ik vind het partijen aan het einde van 
de training altijd heel leuk. Ook vind ik 
schotoefeningen altijd leuk om te doen. 

Doe je liever aan aanvallen of verdedigen 
en waarom? 
Vroeger zou ik zeggen aanvallen, nu heb 
ik eigenlijk echt geen idee. Ik vind het 
leuk om aan te vallen en om als vak goeie 
acties te maken en te scoren. Verdedigen 
vond ik vroeger nooit heel leuk, maar nu 
vind ik dit erg leuk. Ik vind het leuk om het 
de tegenstanders zo moeilijk te maken 
dat ze niet of met moeite kunnen scoren. 

Als korfballer moet je heel veel dingen 
kunnen. Waar ligt jouw kracht als 
korfballer? 
Op de training en tijdens de wedstrijden 
leer je heel veel. 

Wat zou jij als korfballer graag nog willen 
leren / waarin wil jij graag nog beter 
worden? 
Ik zou graag willen leren hoe ik slimmer 
aanvallende acties kan maken. Ook 
wil ik graag meer durven schieten in 
wedstrijden. 

Speel je liever in de zaal of op het veld en 
waarom? 
Ik speel liever in de zaal. In de zaal zit er 
meer snelheid in het spel en dit vind ik 
leuker. Ook vind ik de zaal veel gezelliger 
dan het veld, meestal is er in de zaal meer 
publiek dan op het veld, dit zorgt voor een 
leukere wedstrijdbeleving. 

Hoe reageer jij als je wint? En hoe reageer 
jij als je verliest? 
Als we winnen ben ik natuurlijk heel blij 
en trots op het team. Bij verlies is het altijd 
even balen, wat logisch is. Maar uit zulke 
wedstijden zijn veel leermomenten te 
halen en moet je natuurlijk ook gewoon 

door 
gaan. Ik probeer 
daarom altijd verlies, iets 
negatiefs, toch 
een beetje positief in te zien. Dit lukt niet 
altijd even goed, maar het is natuurlijk het 
proberen waard, hahaha.

Doe je naast zelf korfballen ook 
vrijwilligerswerk voor de club?
Ik geef trainen aan de E2. Ik vind dit heel 
leuk om te doen. Ik vind het leuk om met 
kinderen om te gaan en hier haal ik veel 
energie uit. De leeftijdscathegorie van de 
E spreekt mij heel erg aan, omdat je de 
kids nog heel veel kunt leren en omdat ze 
meestal nog goed naar je luisteren 😊 .

Wat probeer je de kinderen vooral te 
leren?  
Ik probeer natuurlijk de kinderen de 
korfbalbasics goed aan te leren. Verder 
vind ik het heel belangrijk dat de 
kinderen vooral veel plezier hebben in 
het korfballen en dit probeer ik altijd na 
te streven. Hierdoor is het als trainer altijd 
leuk om trainen te geven en is het hopelijk 
voor de kinderen ook leuk. 

Wat maakt Telstar een leuke club om te 
korfballen voor jou?
Ik vind Telstar een hele leuke en gezellige 
club. Ik vind het leuk dat iedereen elkaar 
bij Telstar kent en dit voelt zeker als thuis 
komen. 

Aan wie zou jij de veter door willen 
geven?
Ik zou graag de veter door willen geven 
aan Britt Oosterbroek.

Heb je ook een vraag voor haar? 
Wat vind je het leukste aan het spelen in 
de selectie van Telstar.
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https://www.dewelness.nl
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BILLIE BALLIE
competitie

Net als voorgaande jaren was er ook 
dit jaar tijdens het zaalseizoen opnieuw 
een ‘Billie Ballie competitie’ gekoppeld 
aan Telstar. Bij deze competitie gaat 
het erom wie de uitslagen van de Korf-
bal League het beste inschat en zo de 
meeste punten binnenhaalt. 

In de vorige Orbit werd vermeld dat op 
het moment van schrijven Carmen de 
Groot bovenaan stond met 60.29 pun-
ten. Zij was zelfs een tijdje de nr. 3 van 
heel Nederland! 
Niet lang daarna haalde Esmee van 
Voorn haar in. Helaas kon Esmee haar 
koppositie niet verdedigen, want wie 
er aan het einde van de competitie met 
kop en schouders bovenuit stak was 
uiteindelijk Romy Ossendrijver! Zij be-
haalde dit seizoen wel 154.76 punten! 
Dat is wel een applausje waard! 

Lijkt het jou leuk volgend zaalseizoen 
mee te doen aan de ‘Billie Ballie com-
petitie’ en durf jij de uitdaging aan om 
meer punten dan Romy te halen? 
Ga dan naar www.billieballie.com en 
gebruik sm54qgfyjPubn0S om je alvast 
toe te voegen aan de groep. 

KOMBIFIT
op stap met

In januari lagen er al plannen: na de 
donkere winter gaan we met elkaar 
sportief erop uit. In april was er een 
historische wandeling door Hoevela-
ken, en nu in mei lag de binnenstad van 
Amersfoort op ons te wachten. 

Om de nodige energie te verzamelen 
begonnen we bij pizzeria “O Sole Mio”. 
Maar nu blijkt dat Italianen niet veel 
fantasie hebben, want in elke stad of 
dorp in Nederland is er wel een pizzeria 
te vinden die “O Sole Mio” heet en bij 
welke hebben we nu gereserveerd? 
Niet die in Amersfoort blijkt,  😊 maar 
onze hongerige blikken maakten dat de 
Italiaan toch voor ons aan de slag ging!

Een grappige speurtocht met opdrach-
ten door de binnenstad volgde. (bij de 
Elleboogkerk: “lik aan je elleboog“ 😊) 

In groepjes van vier gingen we aan de 
wandel en probeerden zoveel mogelijk 
punten te scoren. Helaas zat het weer 
niet mee, maar als echte diehards heb-
ben we gewoon 2 uur in de regen ge-
lopen! ☔

Na afloop bij Dikke Dirck een verdiend 
afzakkertje gedronken. Kortom, een ge-
slaagde dag!! Voor nou en nogus!

Clarieke



MC4DESIGN.NL

grafische vormgeving & webontwikkeling

één aanspreekpunt voor 
complete identiteit

elke website is uniek,
compleet en responsive

resultaat voor kleine en 
grote ondernemers

ADVIES CREATIEF SUCCES
compleet aanbod
alles onder 1 dak

AANBOD

Goed werk begint met een goed gesprek.
Creativiteit begint met sterke koffie en 

aanstekelijk enthousiasme. 

NEEM CONTACT OP

06 814 29 007

modern design, 
snel en betaalbaar

UP TO DATE

Positieve, heldere ontwerpen,
met jóuw unieke sparkle

https://hoflakeoptiek.nl
https://mc4design.nl
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TOPTENT
gezellig samen naar de

Goedendag altesaam,

De deadline voor dit schrijven werd al 
in maart aan ons medegedeeld, dus 
nu we net uit de zaal zijn moet ik iets 
schrijven wat uitkomt als het seizoen 
al weer praktisch voorbij is. Hmmm, in-
gewikkeld hoor, maar daar kom ik wel 
uit. Het biedt ook wel weer een kans 
om iets van vroeger, het heden en de 
toekomst te schrijven, best wel gunstig 
dus 😀.

Zo kwam in maart een mail van kanjer 
Herman met het rooster voor de kan-
tinediensten in mijn Gmail postvak 
en al aardig snel moest ik samen met  
Ellen aan de slag. Lekker na de zaal-
competitie weer aan de slag in onze 
eigen kantine. Nou moet ik zeggen 
dat vroeger de overgang zaal – veld 
groter was. Je kwam daar uit bedomp-
te zaaltjes, ik weet zelfs nog een keer 
bij een uitwedstrijd tegen ODIK in een 
markthal dat de vloer bevroren was, en 
omkleden deden we daar in een hok 
waar de gaskacheltjes aan het plafond 
hingen. Maar na de zaal dus mochten 
we weer naar het veld dat dan meestal 
net gemaaid was. En dan was je daar 
bij onze eigen kantine (TopTenT 1, the 

original) staand op het zachte veld met 
die heerlijke lucht van vers gras. Dat is, 
dat is een heerlijke herinnering.

Tegenwoordig kom je vanuit mooie za-
len met mooie kantines terug op onze 
mooie kunstgrasvloeren met mooie 
kantines (met onze TopTenT op 1).  Dus 
daar stonden we dan met onze eerste 
kantinedienst na de zaal, weer lekkere 
koffie zetten, broodjes smeren, mensen 
helpen en het zonnetje scheen en dat 
was ook goed!

Gisteren had ik bakdienst, lekker ver-
trouwd, bij aankomst hingen er al een 
zestal briefjes, het eerste had gewon-
nen van Woudenberg!! 
Gedurende de avond groeiden de brief-
jes uit tot een dertigtal briefjes!! 

Dat is toch zo leuk, plates op maat ma-
ken. Zo’n lekker bord met eten bereiden 
en dat presenteren aan de nieuwe ei-
genaar, onbetaalbaar. En dan die hulp 
die je krijgt tijdens zo’n dienst, dit keer 
waren de helden: Hennie en Imke. Ze 
hielpen met koken en opruimen en 
schoonmaken. Super! 
Na dit alles nog gezellig een drankje 
met de nablijvers.

Als laatste de toekomst, waarschijnlijk 
als deze Orbit verschijnt zal de einddag 
nog plaats moeten vinden, de afsluiting 
van het seizoen. Dat zal ook zoals altijd 
wel weer een feest van herkenning zijn. 
Met voor ieder wat wils. Spelletjes voor 
de kleintjes en schieten voor de groot-
jes en consumeren voor iedereen, nu 
maar hopen dat het mooi weer wordt 
want daarvan zijn we altijd afhankelijk, 
in het verleden, nu en in de toekomst. 

Over die toekomst, zoals iedereen gaan 
ook wij mee met het klimaat en zullen 
we steeds minder in plastic serveren, 
maar met papier of andere duurzame 
vormen. Onze plates waren al toe-
komstproof want die worden al geser-
veerd op afwasbare borden 😀.

Tot ziens in de TopTenT want we zien 
jullie allen bijzonder graag.

Namens de TopTenT commissie,
Arno van Oosterom
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Kantemarsweg, naast Albert Heijn

Korfbal plezier
vo o r i ed er een

Is jouw kind tussen de 3 en 6 jaar en 
wil het spelletjes komen spelen en 
korfballen? Kom dan eens kijken bij 
de Kangoeroes!Voor meer informatie kun je contact 
opnemen met Telstar door te mailen 
naar tc@kvtelstar.nl of door een kijkje 
te nemen op onze website:

KVTELSTAR.NL

De Kangoeroe Klup 
is een bewegingsvorm met een knipoog 

naar het korfbal.
Voor kinderen in de leeftijd van 3 tot 6 jaar. 

De Brink in Hoevelaken 

woensdag 08:30 - 17:15
vrijdag 08:00 - 17:30

zaterdag 08:30 - 17:00

www.meestervis.nl

https://www.colorstore.nl
mailto:tc%40kvtelstar.nl?subject=Kangoeroe%20Klup%20KV%20Telstar
https://www.kvtelstar.nl/telstar-kangoeroes/
https://www.pluktuinstoutenburg.nl
http://www.meestervis.nl
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Seizoen 2023 – 2024

Dit seizoen telt de club van € 25,- maar liefst 38 deelnemers. Veel mensen die wat extra’s voor de club over hebben. Daar kunnen we 
leuke en nuttige dingen mee doen. De verantwoording van dit seizoen:

	 q	 We hebben bijgedragen aan de DJ voor het kampioensfeest S1 in de zaal.
	 q	 De lasergame van de B / C jeugd op 31 mei.
	 q	 Traditiegetrouw: de ijskar tijdens de laatste competitiewedstrijd S1 (1 juni).
	 q	 En natuurlijk ontbreekt het springkussen op de Einddag (29 juni) niet.

Meedoen seizoen 2024 - 2025

Vanaf de Einddag op 29 juni as. is het weer mogelijk je aan te melden voor het volgende seizoen. 
Voor € 25,- prijkt jouw / jullie naam op het grote bord in de kantine. 
Weet je een leuk doel? Laat het vooral weten. 

Dank alvast voor weer een enthousiaste deelname!



Coop 
altijd 
dichtbij
• online boodschappen 

ophalen & bezorgen

• gratis parkeren

• PostNL servicepunt

• postzegels

• coffeecorner

• verse jus sap-machine

• slijterij

• bloemen & planten

• stomerij

Coop Zwartebroek Van Veluw
Albert van Meerveldstraat 90

https://www.coop.nl/supermarkten/van-veluw-zwartebroek/3640
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RUGBY
clinic door KombiFitters

KombiFit heeft een bijzonder geslaagde 
rugby clinic gehad van Kees Veldhuizen. 

De KombiFitters leerden o.a. wat een 
try is, een scrum en een tackle. Het 
moeilijkste was om achteruit te moeten 
gooien en te lopen met de bal. Bij korfbal 
is het precies andersom 😊



vrijwilligerscoÖrdinatie
VACATURES

Het seizoen 2023-2024 is bijna ten einde. Ook deze keer hebben de leden en ouders van 
jeugdleden er voor gezorgd dat iedereen kon sporten en dat de kantine beschikbaar 
was voor een praatje en een hapje en drankje. Naast deze zichtbare taken op het veld 
en in de kantine is er ook veel werk verzet achter de schermen. Denk bijvoorbeeld aan 
het bestuur, de verschillende commissies, de schoonmaak en het papier stapelen.
 

​​Hartelijk bedankt allemaal !!!
 
Hoewel ik mijn best doe om iedereen van een taak( je) te voorzien, kan het zijn dat ik je 
gemist heb. Nu moet je niet denken “heb ik even geluk gehad dat ik niks hoef te doen” 
maar doe mee en neem contact met me op. Dan kunnen we samen zoeken naar een 
leuke taak voor jou!
 
Voor het komende seizoen zijn er de volgende vacatures:
 
TC
q	Facilitair Beheer ​Taken
	 •  	Contact onderhouden met de KNKV;
	 •  	Teamopgave van de gehele vereniging doorvoeren in Sportlink;
	 •  	Bepalen en doorgeven van Algemene Reserves in afstemming met het wedstrijd-
		  secretariaat;
	 • 	Invullen en aanleveren van diverse formulieren voor: teamindeling, planning van
		  de wedstrijden, zaalruimte doorgeven etc.;
	 • 	Contact met ledenadministratie;
	 • 	Bijhouden regelgeving vanuit KNKV
q	Chauffeursschema’s ​opstellen schema’s voor najaar, zaal en voorjaar voor jeugd
q	Hoofd Jeugdopleiding
q	Trainers​​​
q	Coaches
q	Teamouders
 
PR&Media Team
q	WordPress kenner. ​We zoeken iemand die als backup (bij uitval van Maureen) de 
updates kan verzorgen. Geschatte tijd: ca 1 uur per maand.
 
Scheidsrechterscommissie
q	Scheidsrechters ​zowel voor thuiswedstrijden als bondswedstrijden buiten Hoevela-
ken
 
Kantinecommissie
q	Schoonmaak ​​in het voor- en najaar op maandagochtend, maandagavond of dins-
dagavond volgens schema.
 
Oud Papier
q	Papierstapelaars ​op zaterdag van 09:00-12:00 met een tweetal volgens schema.

Heb je interesse voor een vacature of heb je vragen? Laat het weten.
 
Toos Veldhuizen
Vrijwilligers coördinator
toosveldhuizen@gmail.com
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van drie trouwe vrijwilligers
AFSCHEID

De afgelopen weken stopten enkele 
trouwe vrijwilligers met hun werk-
zaamheden. Zij hebben zich jaren-
lang ingezet binnen verschillende 
commissies. 

Bianca van de Coterlet nam in mei na 
meer dan twintig jaar afscheid bij de 
Kantine Commissie. Zij hield zich on-
der andere bezig met het maken van de 
kantineroosters en de laatste jaren ver-
zorgde ze de inkoop. Ze is gelukkig wel 
een paar keer paar jaar nog te zien in de 
kantine, vaak samen met de volgende 
trouwe vrijwilliger die na vele jaren af-
scheid neemt, nl. Anneke Duijst-Smink. 
Anneke was de eerste ledenadministra-
teur van de vereniging (sinds we een le-
denadministratie hebben) en verzorgde 
dat jarenlang voor Telstar. Zij draagt het 
stokje deze zomer over. 
En Cees Noorland stond onlangs voor 
de laatste keer bij de papiercontainer 
van Telstar. Hij heeft meer dan dertig 
jaar geholpen met het stapelen van 
papier. We spraken met Cees over zijn 
lange tijd als papier stapelaar.

Cees, hoe ben je als vrijwilliger bij het 
oud papier terechtgekomen?
Ik was lid van Telstar en speelde ook 
competitie. Ik wilde graag iets doen 
voor de club en het helpen bij het oud 
papier is een hele praktische taak wat 
mij wel ligt. 

Ik ben begonnen aan het Kerkepad en 
daarna heb ik ook geholpen ook bij het 
oude complex aan de Sportweg. Dat 
vond ik een hele leuke locatie omdat 
het midden in het dorp lag. Mensen 
kwamen soms met kruiwagens of bol-
derwagens het oud papier brengen.

Wat vind je leuk aan het helpen bij het 
oud papier?
We hadden altijd een gezellige groep 
mensen die hielp. Ik heb lang met Jan 
Gerritsen gestaan en Wout Veldhuizen 

en Stefan Kuijt helpen 
ook al heel lang met het 
oud papier. 
Ik woon zelf in Amers-
foort maar inmiddels ken 
ik door dit werk ook heel 
wat mensen in Hoevela-
ken.
Ik heb de afgelopen der-
tig jaar heel veel vaste klanten leren 
kennen die regelmatig hun papier ko-
men brengen. Je bent ongeveer vier 
keer per jaar aan de beurt en het kost je 
maar een paar uurtjes op een ochtend, 
dus de tijd is ook goed te doen.

Heb je ook bijzondere gebeurtenissen 
meegemaakt?
Ja, er gebeurden best wel eens leuke 
dingen. Ik herinner me een voorval dat 
er een keer twee auto’s waren die oud 
papier kwamen brengen. Ze reden al-
lebei achteruit en botsten toen tegen 
elkaar. 

Soms kwamen er ook spullen van 
mensen per ongeluk bij het oud pa-
pier terecht. Zo was Coby Smink een 
keer haar telefoon kwijt. Ze vroeg ons 
daarom om haar te bellen en goed te 
luisteren in de container. Uiteindelijk 
hoorden we haar telefoon ergens in de 
container af gaan en is haar telefoon 
weer terechtgekomen!

Wat is het grootste verschil tussen 30 
jaar geleden en nu?
Toen ik net begon bij het oud papier 
verscheen het clubblad bijna iedere 
maand en in het clubblad kwamen ook 
alle roosters te staan. Door het club-
blad wist iedereen dus wanneer je aan 
de beurt was voor oud papier of andere 
activiteiten voor de club. Nu ontvangt 
iedereen de roosters in de groepsapp.
 
Wordt er veel oud papier gebracht?
Tegenwoordig komen steeds meer be-
drijven hun karton ook brengen. Dat is 

natuurlijk heel mooi  voor de club als de 
containers vol zitten. Soms gaat het zo 
snel dat de containers na een paar uur-
tjes op zaterdag al vol zitten. 
Mijn laatste dienst was daardoor ook 
maar heel kort want de containers za-
ten om half 11 al vol. Met de opbrengst 
van het oud papier kan de club veel 
doen. Dus we hopen dat we nog lang 
papier kunnen verzamelen.

Ga je nog andere activiteiten doen?
Ik ben al lang lid van de Onderhoud en 
Beheer commissie. We hebben laatst 
ervoor gezorgd dat de velden weer 
nieuwe lijnen kregen, maar we zorgen 
er ook voor dat alles goed werkt en blijft 
werken. Dat vind ik ook heel leuk om te 
doen en blijf ik nog doen.

De komende tijd zullen er weer werk-
zaamheden te doen zijn vanwege de 
nieuwe Sport BSO die na de zomerva-
kantie gaat beginnen. Ik sta ook regel-
matig in de kantine wat ik ook heel leuk 
vind en dit blijf ik ook gewoon doen.

Bianca, Anneke en Cees... bedankt 
voor jullie jarenlange inzet! We zijn 
blij dat jullie nog even (op een andere 
manier) bij ons blijven.

Bedankt!



 

 
 
 
 
















 

http://www.aannemersbedrijfberkhof.nl
http://www.molenmakersbedrijfberkhof.nl
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TEAMS VAN DE WEEK
op een rijtje

D1D1

E1 & E2E1 & E2

D3D3

F1 F1 

F1 & F2F1 & F2

D1 &E1 D1 &E1 

F1, F2 & KangoeroesF1, F2 & Kangoeroes

D2D2

D1 &E1 D1 &E1 

Elke zaterdag knalden de spelers van de selectie opnieuw tijdens 
de thuiswedstrijden, maar degenen die we echt even in het 
zonnetje willen zetten morgen zijn de spelers van de Teams van 
de Week.



Uw installateur voor:
Elektrotechniek
Beveiliging
NEN inspecties

Datacommunicatie
Onderhoud
24-uurs service

Telefoon: 0342 461 789
www.sloof.nl

Van Maanen
mode & textiel

 ▪ Oosterdorpsstraat 48-50 ▪ Hoevelaken ▪ Tel.: 033 253 43 75 ▪

https://sloof-elektro.nl
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TELSTAR STARTDAG
zaterdag 31 augustus

De Startdag van vorig jaar was een groot succes, dus logischerwijs staat dit aankomend seizoen weer op 

het programma. 

De ultieme gelegenheid van kennismaken, bijpraten, verwachtingen uitspreken en afspraken maken. 

Ouders gezellig om de tafel met de trainers van het nieuwe team, terwijl de kinderen buiten korfballen.

Tussendoor informatie van onze vertrouwenscontactpersonen en ook een instructie met betrekking tot 

vrijwilligerstaken in Sportlink. 

Bij het ter perse gaan van deze Orbit loopt de organisatie nog volop. 

Onderstaand programma is onder voorbehoud.

09:30 - 10:30	 Clinic D, E, F en Kangoeroes

09:30 - 10:00	 Ontvangst / kennismaken trainers en ouders D, E, F, en Kangoeroes

10:00 - 10:30	 Uitleg Vertrouwenscontactpersoon en Sportlink

11:00 - 12:00	 Clinic A, B en C

11:00 - 11:30	 Ontvangst / kennismaken trainers en ouders A, B en C

11:30 - 12:00	 Uitleg Vertrouwenscontactpersoon en Sportlink

12:30	 Lunch

13:00	 Uitleg Sportlink Jeugdteams  (concrete invulling volgt) 

14:00 - 17:30	 Oefenwedstrijden senioren / selectie

15:30	 IJskar

17:30	 Startdag menu / Plate aanbieding

19:00	 Spelregelavond / Quiz

WE ZIJN WEER 
THUIS!
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JAAP VAN BRUMMELEN
op de bank met...

Jaap van Brummelen is al sinds 1 
maart 1991 (red. dat hebben we even 
opgezocht), dus meer dan 33 jaar, lid 
van Telstar. Leuk om meer over hem 
te horen daarom.

Kun je iets over jezelf vertellen?
Ik denk dat vooral de volwassenen 
(20+) mij wel kennen. Onder de jonge 
jeugd kennen ze me misschien als va-
der van, speler in, of als scheidsrechter.
Ik ben Jaap, getrouwd met Dorien en 
woonachting in Amersfoort (Vathorst), 
vader van drie bij Telstar korfballende 
kinderen, Jowha (E1), Zahria (F2) en El-
jada (Kangoeroes) en zelf al jarenlang 
lid van Telstar.

In mijn werk ben ik zelfstandig onder-
nemer. Ik geef grote overheidsorga-
nisaties advies over het beheer op en 
de inrichting van de Microsoft Azure 
Cloud.

Daarnaast doe ik twee tot drie keer 
per week aan hardlopen om buiten het 
zaalseizoen een aantal keer de halve 
marathon in wedstrijdverband te lopen 
en een beetje fit te blijven.

Hoe ben je voor het eerst in aanraking 
gekomen met korfbal?
Dan moeten we ruim dertig jaar terug 
in de tijd, komende uit een gezin van 
zes jongens waarvan er al meerdere op 
korfbal zaten. Het is dus min of meer 
met de paplepel ingegoten.

Hoe lang ben je al lid van Telstar?
Hoe lang ik lid van Telstar ben weet ik 
eerlijk gezegd niet. Het zit ergens tus-
sen de 30 en 35 jaar. Ik ben waarschijn-
lijk tussen de zes en acht jaar oud ge-
weest toen ik samen met mijn broertje 
‘Bart’ bij Telstar op korfbal kwam. Toen 
nog aan de sportweg.

Wat vind je leuk aan Telstar?
Telstar is voor mij een boek vol goede 
en slechte herinneringen. Ik heb ja-
renlang met een redelijke vaste groep 
spelers op een goed niveau mogen 
korfballen en daarin lief en leed met el-
kaar mogen delen. Van jeugdkamp met 
slapeloze nachten tot trainingskamp in 
een legertent, van relaties tot ruzies. Te 
veel om op te noemen.

Je woont in Amersfoort. Waarom speel 
je bij Telstar en niet bij Mia?
Qua afstand zou MIA nog verder zijn 
geweest. Maar waarom zou je iets 
goeds aan de kant schuiven? Het gras 
bij de buren kan dan af en toe wel groe-
ner lijken, maar dat is vaak ook afhan-
kelijk van de mest die erover uitgere-
den wordt.

Wat vind je het leukste team waarin je 
gespeeld hebt en waarom?
Wat een lastige vraag, want wat bepaalt 
“leuk”. Bij mij ging plezier gepaard met 
resultaten, altijd willen winnen. Dan is 
het hoogtepunt als team het kampioen-
schap met S2 naar de overgangsklasse. 
Dat jaar hadden we een team met erva-
ring en talenten. 

Kun je meer vertellen over de S3 zaal? 
Waarom spelen jullie alleen zaalcom-
petitie?
Na de zaalcompetitie moeten de spe-
lers minimaal zes maanden herstellen. 
Daarnaast hebben we besloten alleen 
te spelen wanneer we geen last hebben 
van wind en regen en het liefst zo laat 
mogelijk in de avond. Het heeft ook iets 

41

(1)



Bistro 
‘De Slag’

Sport  kijken, eten en drinken,
feesten en partijen

Zuiderinslag 2, Hoevelaken  www.sportcafedeslag.nl  Tel.: 06 238 50 767

https://eddywernsen.nl
https://www.bloemenhuisvinkvoorthuizen.nl
http://www.sportcafedeslag.nl


43

DEDEoRBIToRBIT

met onze leeftijd te maken en dat we 
niet vies willen worden.

Uit wie bestaat dit team en waarom 
speel je mee?
Het team bestaat uit oud selectiespe-
lers die nog steeds fanatiek zijn, op ni-
veau willen spelen maar ook de vrijheid 
willen hebben om een keer af te kunnen 
zeggen.

Hoe lang speel je al mee met dit team?
Ik moet zeggen dat ik niet heel goed 
ben met datums en jaartallen, maar dat 
zou zomaar zes of zeven jaar kunnen 
zijn.

Hoe lang wil je nog meespelen met S3?
Jaren, maar daarin ben je afhankelijk 
van genoeg medespelers, het plezier 
en of je fit genoeg blijft om het niveau 
aan te kunnen. Zodra ik voel dat ik het 
vijfde wiel aan de wagen ben is de lol 
er snel af. 

Wat vind je belangrijk tijdens een trai-
ning?
Wij verzorgen onze eigen training, vaak 

een mix van loop- en schietoefeningen 
en we eindigen met partijvorm. Soms 
bedenkt iemand in de groep een uniek 
leuke opdracht, daar kan ik echt van 
genieten. Iets met skippyballen of hoe-
pels. Maar ook het competitieve vind 
ik belangrijk, niet gewoon voor de lol 
maar ook willen winnen.

Wat vind je belangrijk tijdens een wed-
strijd?
100% inzet van je medespelers.

Wat voor soort  speler ben je bij de 
wedstrijd?
Dat verschilt per wedstrijd, afhankelijk 
bij wie ik in het vak sta en het type te-
genstander. Van nature sta ik veel in de 
rebound, maar als de wedstrijd er om 
vraagt vul ik andere rollen in. Sinds ik 
in S3 ben gaan spelen ben ik ook meer 
gaan lopen op de schoten van anderen, 
stofzuigen wordt dat ook wel genoemd. 

Wat valt je op bij de S3?
Dat het bij S3 statistisch bewezen is 
dat de dames meer kans hebben op 
blessures (of zoals de heren het dan 

noemen, het zwakkere geslacht zijn). Dit 
seizoen zijn we begonnen met zeven da-
mes maar door allerlei blessures hebben 
we geen enkele wedstrijd gehad waar alle 
dames wedstrijdfit aanwezig waren.

Wat wil je bereiken dit jaar met de S3?
Op het moment dat ik dit schrijf is de 
zaalcompetitie alweer afgelopen. Door het 
kampioenschap van vorig jaar zijn we dit 
jaar een niveau hoger gaan spelen maar 
mede door de verschillende blessures in 
het team is het niet het jaar geweest waar-
in we mooi en verzorgd korfbal konden 
spelen. Te veel in wisselende samenstel-
lingen en met invallers (waarvoor uiteraard 
dank!).

Heb je hiervoor een doel gesteld?
Het doel was om te kijken of dit niveau 
haalbaar was als team. Ik denk dat als ie-
dereen fit was geweest we een prima mid-
denmoter in de eerste klasse kunnen zijn. 
Nu zijn we als zesde geëindigd, hiermee 
hebben we ervoor kunnen zorgen dat S2 
volgend jaar in de eerste klasse speelt. 
Wij mogen het volgend seizoen weer in de 
tweede klasse proberen.

Wanneer ben je tevreden?
Winnen staat voorop en het zou mooi zijn 
als ik daar een bijdrage aan heb kunnen 
leveren.

Wat wil je zelf bereiken bij Telstar?
Dat Telstar een gezonde sociale vereni-
ging is en blijft, dat betekent mogelijk dat 
er keuzes gemaakt moeten worden. Hoe 
houd je iedereen gemotiveerd? Hoe kun 
je ervoor zorgen dat de vrijwilligers in hun 
kracht gezet worden en de dingen doen die 
ze leuk vinden en hoe kun je de jeugd de 
aandacht geven die ze nodig hebben.

Doe je nog vrijwilligerswerk bij Telstar?
Sinds afgelopen zomer ben ik lid van het 
dagelijks bestuur. Daarnaast fluit ik in de 
zaal een aantal wedstrijden en help ik soms 
bij de training van mijn dochter.

(3)

Foto’s:	 (1) Kampioenschap S3 zaalseizoen 2022/2023.
	 (2) Jaap samen met zijn kinderen. 2023 startdag.
	 (3) Actiefoto van een rebound duel tegen SKF.



Op zaterdag 6 april heeft onze voorzit-
ter Rob Harmsen, symbolisch het con-
tract ondertekend met Directeur Be-
weegmasters, Thomas Budel.

Na SC Hoevelaken en NSC Nijkerk gaat 
Sport BSO Beweegmasters (Buiten-
schoolse opvang) zich ook vestigen op 
de accommodatie van Telstar.

Na de zomervakantie start Beweeg-
masters op ons sportcomplex. Be-
weegmasters is al actief in Leusden, 
Nijkerk en Hoevelaken en groeit enorm. 
Vandaar dat gekozen is voor een extra 
locatie in Hoevelaken.

Ingericht voor elk kind
Sport BSO is een buitenschoolse op-

SPORT BSO
na de zomer

Op de foto v.l.n.r. Tom Buitink (Manager), Thomas Budel (Directeur) en Rob 
Harmsen (Voorzitter) namens Telstar. (foto: Cees van den Heuvel)

Inzet: Sinds half mei staat er reclame bij de ingang van het complex.

vang voor kinderen tussen de 4 en 12 
jaar waar sport & beweging onder lei-
ding van een instructeur op een spelen-
de manier worden ingezet. 

De Sport BSO laat kinderen ontspan-
nen door zich in te spannen door een 
veelzijdig aanbod aan spel- en spor-
tactiviteiten, binnen en/of buiten. Er is 
samen met de sportieve medewerkers 
altijd iets leuks te beleven. Maar ze 
zorgen uiteraard ook voor persoonlijke 
aandacht en een luisterend oor, waar-
door elk kind zich veilig en prettig voelt.

De Sport BSO is voor alle kinderen ge-
schikt, of je nou helemaal gek van spor-
ten bent of dat je juist nog geen verbin-
tenis wil aangaan bij een club, maar 

als ouder wel wil dat je kind genoeg 
beweegt. De velden van KV Telstar bie-
den veel mogelijkheden om kinderen te 
laten bewegen en veel buiten te zijn. 

Het plezier in sporten en bewegen staat 
bij de Sport BSO voorop. Sport biedt 
kinderen zoveel meer dan een gezond 
lijf. Ook de waarden die bij sport horen 
brengen we over op de kinderen: denk 
aan samenwerken, regels en omgaan 
met winnen en verliezen. De nadruk ligt 
op sporten en bewegen, maar een kind 
kan na schooltijd ook knutselen, bou-
wen of een boekje lezen.
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TECHNISCHE COMMISSIE
nieuws uit de

Het einde van het seizoen is nabij. 
Straks mogen we even heerlijk genie-
ten van een aantal weken vrij. Even 
geen trainingen en wedstrijden. Al zal 
dat voor sommige fanatiekelingen even 
wennen zijn. Gelukkig hebben we in de 
zomervakantie elke woensdagavond 
een zomertraining, waar je lekker een 
balletje kunt schieten of een partijtje 
kunt spelen.
 
Op moment van schrijven zijn we nog 
volop bezig met de teamindeling voor 
volgend seizoen. 
Het is elk jaar weer een gepuzzel; welke 
speler komt in welk team, lukt dat met 
de gemiddelde leeftijd, zitten er ook 
vriendjes en vriendinnetjes bij. Allemaal 
dingen waar we rekening mee willen 
houden met de indeling. 
En dan nog de trainers; welke trainers 
zetten we op welk team? Is dat een 
goede combinatie? Kunnen ze hun ex-
pertise goed kwijt bij het team? Jullie 
snappen het wel, daar gaat een hoop 
tijd in zitten. Maar we gaan ervan uit dat 
het ook dit jaar weer lukt.

We willen via deze manier ook alle trai-
ners bedanken! Jullie betekenen heel 
veel voor de vereniging! Bijna elke 
week 3 keer op het veld om de spelers 
te trainen en te coachen. Spelers moti-
veren en trainen zodat het nog betere 
spelers worden, ieder zo op zijn of haar 
eigen niveau. Dankzij jullie inzet zijn de 
spelers weer gegroeid. Misschien niet 
alleen als korfballer, maar ook als per-
soon.
 
En we willen ook alle spelers bedanken 
voor het afgelopen seizoen. Zonder jul-
lie inzet en teamwork zouden er geen 
wedstrijden gespeeld worden!  

En of je nu wint of verliest, jullie blijven 
allemaal stinkend je best doen om de 
volgende wedstrijd nog beter te spelen!
 
Niet te vergeten: de ouders en sup-
porters! Bedankt voor jullie support en 
steun langs de lijn. Zonder jullie aan-
moedigingen zou de Telstar-familie niet 
compleet zijn!

Als laatste willen we ook alle vrijwilli-
gers bedanken. Op de achtergrond zijn 
zo veel mensen actief, zodat er wed-
strijden gespeeld kunnen worden en 
kan worden getraind. Jullie betrokken-
heid bij Telstar is van grote waarde! Of 
het nu gaat om het in orde maken van 
het materiaal, het indelen van de tijden, 
en regelen van scheidsrechters of het 
verzetten van wedstrijden. Dank jullie 
wel!
 
We kijken met trots terug op dit seizoen. 
Een seizoen met sportieve hoogtepun-
ten, waar nieuwe vriendschappen zijn 
ontstaan en waar iedereen zich weer 
heeft mogen ontwikkelen!
 
Met sportieve groet, namens de TC,
Peter Jakobs



Gun jezelf een 
relaxmomentje met deze 

puzzels. Ook leuk om samen 
op te lossen.

OPLOSSING:
_______________________________
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willigerswerk, waaronder het 
stapelen van oud papier. 
Je bent in beweging en ont-
moet mensen, je maakt een 
praatje en de mantelzorger is 
ontzorgt. Wat gaaf dat we als 
Telstar ook op deze manier 
iets zouden kunnen betekenen 
voor de maatschappij.

De meest recente versie staat 
op de website, op de pagina 
www.kvtelstar.nl/vrijwilli-
gers/papierinzameling/

Hartelijke groet, 
Arina

Beste ouders en senioren 
(spelend of niet spelend),

Er stoppen een aantal vrij-
willigers die ons meer dan 15 
jaar trouwe dienst hebben be-
wezen door het stapelen van 
oud papier. 
Jaar in, jaar uit stonden zij 
zeker 4x per jaar klaar om 
ervoor te zorgen dat het oud 
papier netjes in de contai-
ner kwam te liggen, zodat er 
zoveel mogelijk werd ingeza-
meld. Mede door de inkomsten 
van het oud papier konden de 
contributiekosten enigszins 
in toom worden gehouden. Ont-
zettend fijn dat deze mensen 
zich hiervoor hebben ingezet.

Nog steeds zetten veel mannen 
en tegenwoordig ook vrouwen 
zich in. Daar zijn we super 
blij mee.

Het is alleen niet genoeg.
Daarom een oproep aan jullie 
allemaal. Als iedereen die 
nog niet stapelt zich opgeeft 
om 1x per jaar te stapelen, 
dan is iedereen 1x per 1,5 
jaar/18 maanden/78 weken aan 
de beurt. Dat is niet heel in-
gewikkeld volgens mij. Daarom 
de vraag om je zo snel moge-
lijk aan te melden bij Arina 
de Korte of Toos Veldhuizen 
(de mailadressen staan ach-
terin), zodat het rooster zo 
snel mogelijk gedekt is en 
niemand in z’n uppie hoeft te 
stapelen.

Oh ja, ken je iemand (een ou-
dere met dementie bijvoor-
beeld) die geen gebruik wil 
maken van een dagbesteding 
maar wel een zinvolle dagbe-
steding wil hebben? 
Denk dan ook eens aan vrij-

OUD PAPIER
oproep 

https://www.kvtelstar.nl/vrijwilligers/papierinzameling/
https://www.kvtelstar.nl/vrijwilligers/papierinzameling/


COMMISSIES

DAGELIJKS BESTUUR
Voorzitter	 Rob Harmsen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Vice Voorzitter	 Bep van der Molen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Penningmeester	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
Secretaris	 Bas Munter	 secretaris@kvtelstar.nl
Lid	 Jaap van Brummelen

BESTUUR
Commissieleden	 Arno van Oosterom, Britt van den Top, Edwin van Dunschoten, 
	 Maureen van Goethem, Peter Jakobs, Wout Veldhuizen

FINANCIËLE COMMISSIE	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
	 René van Kommer, Sander Voets

TECHNISCHE COMMISSIE			 
Voorzitter	 Peter Jakobs	 tc@kvtelstar.nl
Coördinator	 Ineke van der Vliet	 tc@kvtelstar.nl
Facilitair beheer	 Vacature
Hoofd Jeugdopleiding	 Vacature

Wedstrijdsecretariaat
Senioren en A-jeugd	 Arjan van Leijenhorst	 avl88@hotmail.com
B- en C- jeugd	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
D-, E- en F-jeugd	 Marieke Lagemaat	 lagemaat80@gmail.com

Trainersbegeleiding/Technisch Beleid
A & B-jeugd	 Mieke van Hoorn	 miekevanhoorn@gmail.com
C- jeugd	 Lois de Korte	 loisdekorte@hotmail.com
D- jeugd 	 Thijs van Brummelen	 sjiht@hotmail.com 
E- jeugd	 Peter Jakobs	 jakobspeter@hotmail.com
F- jeugd 	 Peter Jakobs	 jakobspeter@hotmail.com

Oefenwedstrijden	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
Chauffeursschema’s	 Vacature	
Zaalwachten/tellers	 Joost Geluk	 joostgelukkig@hotmail.com

Toernooicommissie
Coördinatie toernooien	 Vacatures!!!	 toernooicommissie@kvtelstar.nl
Schoolkorfbal	 Toos Veldhuizen, Sandra Mulder, Corinne Epskamp	 schoolkorfbal@kvtelstar.nl

SCHEIDSRECHTERSCOMMISSIE
Voorzitter / KNKV	 Kurt Metz	 korfbalscheidsrechter@gmail.com
Begeleiding scheidsrechters	 Wendy Visser, Lois de Korte, Kurt Metz, Marit Metz	 arbitrage@kvtelstar.nl
Aanwijzing scheidsrechters	 Kurt Metz, Marit Metz
			 
KANTINECOMMISSIE	 		
Voorzitter	 Arno van Oosterom	 arnovanoosterom@gmail.com
Inkoop	 Jos de Korte, Herman van ‘t Land
Bardiensten	 Herman van de Berg
Schoonmaak	 Nelleke Kaai	 nellekekaai@outlook.com
Commissieleden	 Richard van Duinkerken, Robèrt Engel
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ONDERHOUD & BEHEER
Beheerder accommodatie	 Edwin van Dunschoten 	 evandun@planet.nl	
Materiaal	 Cees Noorland	 noorland.bernhard@gmail.com
Hovenier	 Jarno van Essen
Commissieleden	 Wout Veldhuizen, Martin van Essen,	 woutveldhuizen@gmail.com
	 Stefan Kuijt

KLEDINGCOMMISSIE
Coördinator	 Rianca van der Horst	 kledingcommissie@kvtelstar.nl
Commissielid	 Sarah van der Meer

SPONSORCOMMISSIE
Voorzitter	 Wout Veldhuizen	 sponsorcommissie@kvtelstar.nl
Secretaris	 Cobi Smink	 cobismink@planet.nl
Commissieleden	 Bert Veldhuizen,  Coby Rozendaal, Rianca van der Horst

PR & MEDIA TEAM
Voorzitter & persrelaties	 Maureen van Goethem	 pr@kvtelstar.nl
Secretaris	 Esther van Beem
Commissie-/Redactieleden Orbit	 Marion Zuurveen, Eline Voets	 redactie@kvtelstar.nl
Vormgeving/Drukwerk	 Maureen van Goethem		
Clubfotografie	 Dennis van Keulen
Webredactie	 Maureen van Goethem, (backup: Marcel van der Vliet)
Website-onderhoud&techniek	 Maureen van Goethem, (backup: Vacature)
ClubTV	 Maureen van Goethem
Webhosting	 Steffen Kemme	 websitebeheer@kvtelstar.nl
IT	 Viktor van Goethem
Bezorging Orbit	 Mw. van Maanen, Toos Veldhuizen

TELSTAR EVENEMENTEN COMMISSIE
Voorzitter	 Britt van den Top	 tec@kvtelstar.nl
Penningmeester	 Commissielid
Commissieleden	 Woutera Teeuwissen, Rowan van Ginkel, Britt Oosterbroek,
	 Carmen de Groot, Tim van Oosterom, Bente van den Top	

OUD PAPIER
Coördinator	 Arina de Korte	 arinadekorte@gmail.com 

OVERIGE FUNCTIES
Ledenadministratie	 Bas Munter	 ledenadministratie@kvtelstar.nl
Vrijwilligers Coördinatie	 Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Sportlink Beheer	 Bas Munter	 bas.munter@kpnmail.nl
Vertrouwenspersonen	 Jan Bleeker	 vcp.jan@kvtelstar.nl
	 Berdien Bruining	 vcp.berdien@kvtelstar.nl
Verjaardagskaarten jeugd	 Marrie van de Hoeven
Ziekenboeg	 Marrie van de Hoeven
Einddag	 Arno van Oosterom, Bas Munter, Brit van Dunschoten, 
	 Edwin van Dunschoten, Rob Harmsen, Imke Harmsen, 
	 Bjorn de Groot en Jarno van Essen
Club van 25	 Bas Munter, Edwin van Dunschoten, Rob Harmsen
Grote Clubactie	 Vacature
SV Relstar	 Lois de Korte, Britt van den Top, Jarno van Essen,
	 Bjorn de Groot	 loisdekorte@hotmail.com



SENIOREN
Team		  Contactpersoon	 E-mail
S	 1	 Maarten de Jong	 maartendejong5@hotmail.com
S	 2	 Hans Veldman	 veldman.hans@live.nl
S	 3	 Herman van den Berg	 hermanvandenberg3@hotmail.com
S	 4	 Wiep Meijer	 wiepmeijer@gmail.com
S3	 Zaalteam	 Tineke Hempenius	 tineke.hempenius@hotmail.com
MW1	 Midweek	 Daphne van Dunschoten	 daphnevandunschoten@gmail.com

JUNIOREN
A	 1	 Duco Snitselaar	 ducosnitselaar@gmail.com
A	 2	 Jochem Kok	 jochem-kok@hotmail.com
		  Tim van Oosterom	 timvanoosterom@live.nl

ASPIRANTEN
B	 1	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
B	 2	 Ruben van Doornik	 rubenvandoornik@outlook.com
			 
C	 1	 Lois de Korte	 loisdekorte@hotmail.com
C	 2	 Martine Noorland	 noorland.bernhard@gmail.com
C	 3	 Eline de Korte	 dekorteeline@gmail.com

PUPILLEN
D	 1	 Bente ten Ham	 bentetenham@gmail.com
D	 2	 Bente van den Top	 bentevdtop@gmail.com
D	 3	 Rick van Keulen	 rickvankeulen7@gmail.com
			 
Panters	 E1	 Renske van der Vliet	 renskevdvliet@gmail.com
Eekhoorn	 E2	 Hester Krabbe	 hessiek@icloud.com
			 
Zebra’s	 F1	 Marieke Jakobs	 mariekejakobs@gmail.com
Neushoorns	 F2	 Carmen de Groot	 carmendegroot@hotmail.com

RECREATIEF
Rekreanten		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl
KombiFit		  Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Kangoeroes		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl

WEDSTRIJDSECRETARIAAT & VERPLAATSEN WEDSTRIJDEN
Senioren en Junioren A	 Arjan van Leijenhorst	 avl88@hotmail.com
Aspiranten B & C	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
Pupillen D, E & F	 Marieke Lagemaat	 lagemaat 80@gmail.com

TRAINERSBEGELEIDERS
A & B		  Mieke van Hoorn	 miekevanhoorn@gmail.com
C		  Lois de Korte	 loisdekorte@hotmail.com
D		  Thijs van Brummelen	 sjiht@hotmail.com
E		  Peter Jakobs	 jakobspeter@hotmail.com
F		  Marieke Jakobs	 mariekejakobs@gmail.com

CONTACTPERSONEN
2023-2024
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Als korfbalvereniging Telstar willen we graag een veilige korfbalvereniging zijn, waar iedereen met plezier korfbalt, of vrijwilligerswerk 
doet en waar iedereen zich veilig en vertrouwd voelt. Het is belangrijk dat leden van Telstar  rekening houden met de grenzen van 
anderen. Iedereen mag aangeven waar zijn of haar persoonlijke grens ligt, zonder dat daar flauw of raar over gedaan wordt. Sporters 
die last hebben van pestgedrag, (seksuele) intimidatie of geweld, kunnen dat het beste uitspreken. Het liefste tegen degene die het 
doet, maar als dat niet helpt of de sporter durft dit niet, dan kan hij of zij het beter vertellen aan iemand anders. Bijvoorbeeld aan de 
vertrouwenscontactpersoon binnen Telstar.

Wat doet een vertrouwenscontactpersoon?
Een vertrouwenscontactpersoon (VCP) biedt in eerste instantie een luisterend oor bij dingen waar je niet makkelijk over praat. Het gaat 
hierbij voornamelijk om  pestgedrag, (seksuele) intimidatie, machtsmisbruik, discriminatie, en/of geweld, maar er kunnen ook andere 
zaken zijn die je graag met iemand bespreekt die onafhankelijk is en die buiten de situatie staat. 
Een VCP is geen hulpverlener en doet bij incidenten geen onderzoek binnen de vereniging. De VCP luistert, denkt mee, en geeft raad. 
De VCP kent het sportnetwerk en kent de mogelijkheden om hulp te krijgen of een officiële melding te doen. De VCP heeft daarbij een 
begeleidende rol. 
Korfbalvereniging Telstar is voor eventuele professionele hulp aangesloten bij het KNKV en de sportkoepel NOC*NSF. De VCP gaat 
altijd vertrouwelijk om met informatie, maar de geheimhouding is niet ongelimiteerd. Denk daarbij aan stafbare feiten of gewetensnood. 
In geval van grensoverschrijdend gedrag doet de VCP hiervan (geanonimiseerd) melding bij het bestuur.

Gedragsregels 
Om vervelende situaties te voorkomen hebben we als korfbalvereniging een aantal belangrijke gedragsregels:

q	 Zorg voor een veilige omgeving waarin iedereen zich veilig voelt;
q	 Ga respectvol met elkaar om, zowel offline als online. Dat wil zeggen: Laat de ander in zijn/haar waarde;
q	 Onthoud je van elke vorm van misbruik, intimidatie of verbale uitingen die door de ander als kwetsend of ongewenst 
	 kan worden ervaren;
q	 Wees alert op de mogelijkheid van ongewenste intimiteiten;
q	 Voorkom verdenkingen, misverstanden en wantrouwen. Maak geen 1-op-1 afspraken met (minderjarige) jeugdleden en 
	 voorkom fysiek contact als je niet zeker weet dat dit gewenst is;
q	 Communiceer open en eerlijk.

Als er onverhoopt iets gebeurt binnen de vereniging, waardoor je niet lekker kunt sporten of wanneer je je niet veilig voelt, neem gerust 
contact op. Dit kan per mail, telefoon of WhatsApp.

Onze vertrouwenscontactpersonen 

VERTROUWENSCONTACTPERSONEN
bij Telstar

Jan Bleeker
vcp.jan@kvtelstar.nl

06 401 91 807

Berdien Bruining
vcp.berdien@kvtelstar.nl

06 105 65 018 



BLOKHUIS
BRAAKMAN
architectenbureau bna

Kamerlingh Onnesstraat 3 3817 JR Amersfoort www.blokhuisbraakman.nl 033 461 39 72 architectenbureau@blokhuisbraakman.nl

http://www.blokhuisbraakman.nl

